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(Prima Vara )

E prima luna ceva mai calda din an, ba chiar ne-am incurajat reciproc sa

facem, neoficial ce-i drept, escapade in natura. Oricat as mai spera eu la o
primavara lunga si calduroasa, zapada persista si parca nu se mai pot spala
norii de ea! Privind insa partea plina a paharului, suntem nevoiti sa ne
bucuram de ce va urma in aceasta perioada - plimbari romantice cu iz de
ciresi infloriti, documentare orala cu gust de seminte pe bancile din parc...
pana si scoala pare mai vie atunci cand toata curtea e plina de ochi, buze,
urechi, s.a. Desi va fi greu de ales intre multitudinea ideilor de sezon, ultima
tendinta in materie de trezire a sufletului incetosat de zilele friguroase pare a
fi <Saptamana altfel>. Prafuit de imaginatia elevilor si reinventat de
devotamentul profesorilor, timpul acordat pentru distractia de tip educativ va
da startul unei noi perioade in
sufletul nostru. Aducand in
discutie redactia NOI, va fac o
marturisire: creste, creste siiar
creste. Si aici nu ma refer la
numarul reprezentantilor, ci la
calitatea articolelor scrise in
acest ziar. Numarul din martie
aduce, dupa cum v-am
obisnuit, noutati atat in materie
de moda, literatura sau sport,
cat si mici secrete din spatele
catedrelor. Ca membru al
acestei echipe pot doar sa fiu
mandra de viitorul ei, iar faptul
de a parasi redactia in scurta
vreme, ma intristeaza nespus.
Pana data viitoare, va astept
Cu propuneri pentru ziar i
asta pentru ca ne dorim sa fim
cat mai aproape de voi!

Ema Mester




Inter\/iu 's-petial-

Deoarece 8 Martie este o zi foarte importanta, NOl.am dorit sa aflam ce cadouri
au facut profesorii nostri persoanelor speciale din viata lor. Chiar daca unii au
refuzat sa raspunda, am reusit sa aflam destule informatii pentru a realiza
acest interviu.

Incepand in ordine ierarhica, domnul director Lazau Sevérus ne-a dezvaluit ca,
pe langa alte atentii, i-a daruit sotiei un smartphone. Nici domnul director ad-
junct - Danciu Marius nu s-a lasat mai prejos, surprinzand-o pe sotia lui-cu o
masa la Contele Dracula si daruindu-i un parfum.

De asemenea, domnul profesor Matei Virgil a daruit flori personalului nedidac-
tic feminin, iar pe langa acestea s-au bucurat de gestul facut si doua colege de
cancelarie. Pe langa aceasta atentie, a sponsorizat o masa la Casa Bucatarului
pentru cadrele didactice feminine de la structura Balnaca.

In complot cu copiii, domnul profesor Bodea Calin a surprins-o pe sotia sa cu
un ghiveci de flori.

Domnul profesor Bodea Emil ne-a marturisit ca a daruit flori, fara sa ne ofere
informatii suplimentare. Si domnul profesor Matiuta Octavian le-a facut o mica
atentie profesoarelor de la Liceul Tehnologic Suncuius, daruindu-le cate-o cio-
colata.

Domnul profesor Straton Radu ne-a dezvaluit ca in aceasta zi speciala a con-
tribuit financiar pentru cadoul sotiei sale, a sustinut-o moral si i-a oferit liber-
tate.

Cel mai enigmatic a fost domnul profesor Mehesz-Geczi Stefan care a refuzat sa
ne dezvaluie ce anume a daruit, specificand ca e strict secret.

De asemenea, domnul profesor Abrudan Traian considera ca raspunsul ar fi
fost mai concludent venind de la cei care au primit cadouri din partea lui.
Acesta considera ca de cele mai multe ori consistenta materiala a unui cadou
nu este atat de importanta, cat gestul in sine.

Le multumim tuturor pentru timpul si intelegerea acordate! O primavara fru-
moasal

Rodett™ & Flavia



Stirl Interne

e inperioada 1-5 04.2013 va avea loc mult asteptata siptimana,
intitulata si,,Scoala Altfel”. Sloganul ce defineste aceasta
sdptamana este ,,Sa stii mai multe, sa fii mai bun!”, ceea ce
presupune ca in fiecare zi, fiecare dintre noi, elevii liceului, sa
dobandim noi cunostinte, fie ele practice, cultural-artistice, ori
sociale.

Ce inseamna altfel? Altfel inseamna cultura, creatie, atelier
practic, dezbateri educative, voluntariat si nu in ultimul rand — sport.
Vor avea loc concursuri de culturd generald, vizionari de piese de
teatru, ateliere de croitorie, pirogravurd, ,,lectii de bune maniere”, sah,
aerobic, orientare turistica, ,,Un zdmbet pentru batrani” si multe alte
activitati de care elevii nostri par deja foarte entuziasmati.

® (lasa a XlII-a a trecut cu brio, sa speram, prin foto shooting-ul care le-
a creat multe batai de cap. Le uram mult succes si la cat mai multe
fotografii reusite! ©

e In calitate de dj al liceului, as face un apel citre colegii mei dragi, care
in permanentd imi schimba muzica la cabind, sa-si incheie activitatea \, W
de acest tip. Va multumesc! (PS. Stiu ca si miine va fi aceeasi poveste. At least I tried © )

® Din partea redactiei vrem sa urdam elevilor clasei a VIII-a si respectiv, a XII-a mult succes la

simulari si concentrare maxima! Bafta! <R

We :@“‘T 4

Rezultate merituoase la Olimpiade si alte concursuri:

Olimpiada — Etapa judeteana:
e Limba si Literatura Romana — Mentiune — Maria Petrusg(cl. a IX-a; prof. Radu
Straton)
e Limba Franceza: - Premiul III — Maria Petrus(cl. a IX-a; prof. Elena Galasel)
- Mentiune — Giulia Bulzan(cl a X-a; prof. Andrada Pelle)

Rezultate foarte bune au obtinut si elevele Maria Petrus, Mirela Miere si loana Negrut la Olimpiada
de Limba Engleza, faza pe sector. Felicitari!

Cangurul lingvistic: Premiul I — Eliza Coroiu (cl. a VI-a; prof. Elena Galasel)
Premiul I — Alexandru Bodea (cl. a VII-a; prof. Andrada Pelle)
Premiul III — Rebeca Ungur (cl. a VI-a; prof. Elena Galasel)
Premiul IV — Rares Negrut (cl. a V-a B; prof. Elena Galasel)

Felicitari tuturor!

Ilinca Straton




Tn acest numér, am ales s3 aflim mai multe despre pasiunea uneia dintre elevele clasei a
douasprezecea, loana Onciu, care a avut amabilitatea sa raspunda la cateva intrebari cu privire la hobby-ul
ei - muzica.

M : Sa incepem cu inceputul. Cand ai descoperit ca ai voce ?

I : In copildrie. Dar familia si cei din jurul meu au fost cei care au “descoperit” asta, de fapt.

M : Cum a fost prima data cand ai cantat in public ?

| : Asta s-a intamplat la prima editie ”S-star: Music&Fashion”. Am avut mari emotii, chiar tremuram la un
moment dat. Toata lumea ma privea, ma simteam ciudat, dar am lasat lucrurile sa decurga de la sine si
pana la urma a iesit bine.

M : Chiar foarte bine, trust me ! Nu toti colegii stiu ca vara trecuta ai participat la preselectiile pentru
“Vocea Romaniei”. Ce a insemnat aceasta experienta
pentru tine ?

| : A fost frumos, desi foarte obositor. Cu toate ca nuam
mers mai departe, consider ca experienta asta a fost un
pas in fata. Si apoi, la anul am de gand sa “experimentez”
din nou. ©

M : Tti tin pumnii © ! A propos...te-ai gandit vreodat3 la
un nume de scena ?

I : Nu m-am gandit pana acum, dar daca voi lua vreodata
in calcul posibilitatea unui nume de scena, probabil va fi
unul simplu si reprezentativ. Ca al Andrei, de exemplu.

M : Foarte dragut ! Acum, sa visam putin. Daca ai avea
ocazia sa faci un duet cu orice cantaret/cantareata celebru/celebrd, pe cine ai alege ?

| : Andra sau Adele.

M : Like ! lar daca vei deveni faimoasa, pot sa sper la un bilet VIP la concertele tale ?

I : Cu siguranta!

M : Tti multumesc pentru pauza sacrificatd. Cat despre bilet, acum am o dovad3 scrisd ¢ mi-ai promis !

I W

SINGING ...rc

Glumesc. Merci mult | ©




Crosul Martisorului

/\N sfarsit luna martie, lund in care sportul scolar isi
desfasoara activitatile sportive pregatite pe parcursul anului scolar. Dupa
cum bine stiti, scoala noastra a avut participanti in multe competitii
importante de-a lungul anilor, asa ca si anul acesta si-a inscris in palmares

noi premii obtinute de catre elevii scolii.

= Fotbal:- in data de 5 martie a avut loc faza pe sector la fotbal baieti
liceu, la care echipa scolii noastre a ocupat locul Ill;

- echipa de fotbal fete ciclul primar a ocupat locul Il la etapa
judeteana pe data de 9 martie;

- tot la etapa judeteana din data de 9 martie, echipa de fotbal
fete gimnaziu a ocupat locul Il;

- la etapa intermediara pe judet din 9 martie, echipa de fotbal
baieti primar a ocupat locul Il;

- la o altad etapa intermediara pe judet organizata in data de
16 martie, echipa de fotbal baieti gimnaziu a ocupat locul Ill.

= Handbal: - echipa de handbal fete gimnaziu a

. participat in data de 23 februarie la etapa judeteana, unde
Echipa de

handbal
fete liceu,
calificata la

a ocupat locul lll;

- echipa de handbal fete liceu a
participat la etapa pe sector, la care a ocupat locul |,

faza pe
zona a treia
oard
consecutiv
in ultimii
trei ani, va
merge in
deplasare
la Baia
Mare, unde
va
reprezenta
judetul.
NOI le
uram
succes!

avand ca adversare echipele L.T. Bratca si Liceul Al. Roman
Alesd, iar apoi a participat la etapa judeteana desfasurata
tot la Suncuius, unde a ocupat tot locul I, Liceul Economic
Oradea ocupand locul I, L.T. Bratca locul lll, iar Liceul
Tinca locul IV.

Cupa Unirii — afost organizata la Suncuius, pe data de

24 ianuarie. La aceasta competitie, echipele de handbal
fete gimnaziu si liceu au ocupat locuri fruntase, echipa

gimnaziald ocupand locul ll, iar echipa liceald ocupand locul I.

y BRI T

Cosmina Petrus
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este o alta traditie a liceului
nostru, deoarece in fiecare

. anorganizam aceasta

competitie. Asa s-a

intamplat si in acest an, iar

pe data de 5 martie scoala
noastra a organizat o alta
editie a ,,Crosului
Martisorului”, la care au
participat elevii nostri si ai
mai multor licee din zona.

NOI felicitdm pe toti
sportivii pentru rezultatele
obtinute la aceste
competitii.

Celor mai mari le multumim
pentru eforturile depuse, iar
pe cei mai mici ii incurajdm
pe mai departe sd ducd
traditia acestei scoli, care s-
a remarcat prin multiplele
premii fruntase obtinute la
competitiile la care a
participat.
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makeup.

go wear’ boring clothes

sosit primavara!

clasica modificare in gifonier
hainele groase si cele subtiri.
in toi, (in ciuda vremii, care ne de
contrarlul) piesele de rezistenta t e scoase de la

: naftalina. Haldetl sa ne\ impotrivim
vremii, copul de a o si schimba,
purtan 'ﬁnp imeuri florale, pastelate.
Halideti m'cat mai colorati,
(iﬂsideg ut)originali si creativi! ©

\

. Dupa cum spuneam, in

prim\ivara aceasta este imperativ sa purtam flori, atat pe
haine,'cat si in par! Imprimeul floral este din nou pe val, in
tonuri puternice de mov, verde, rosu sau albastru, dar si in
comboul alb-negru.

‘ ‘
&}) rochie cu croi mlnlmallsﬁ cu maneci

lungi, stropita cu%o 1 colorate, 0 sa face de11c1u1 cestei

look

[ ' Repere stilistice 2013 |

Texturile combinate in coafurile prezentate
la Giambattista Valli, cozile lejere cu care au
defilat modelele la Christian Dior, Jil Sander si

. Christopher Kane sau look-ul grunge inca '
N J prezent la House of Holland si Stella McCartney au concurat cu
. | coafurile mai complexe pe care le-au ales alte case de moda.

F Moschino si Marc Jacobs s-au indreptat catre cocuri beehives
voluminoase, specifice anilor '60, pe cand Chanel a mizat pe una dintre cele
mai interesante tendinte ale sezonului - cocurile realizate din suvite de par
innodate. Aflate undeva la granita dintre cocuri si cozi, coafurile noului
sezon au capatat elemente care s-au dovedit a fi alternative foarte comode la
coafurile cu parul prins conventionale. La Chloe cozile erau rasucite pe sub
elasticele de par, Marni a preferat suvitele innodate, iar Chanel s-a orientat
catre cozi rasucite si prinse cu perle statement. In cazul in care modelele nu
isi purtau parul cu carare pe mijloc, cu siguranta aveau fruntea acoperita de
breton, una dintre cele mai puternice tendinte ale sezonului primavara/vara
2013. Ilinca Straton
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Ganduri de” martie
Flavia Honis

Iubirea-i cdnd un inger, impins de feerie,
Strivegte-a ta fiintd cu aripile sale

Iar el vede-n mine-o fericire amaruie

Un gust de nemurire-un strop de-infinit in cale.

Sda mor de zece ori si sa traiesc de-o sutd
Tot n-as putea sd te-am in asta primdvard

Vreau sd ma inec in ochii-ti larggdeschisi-odata .
9l

Maria Petrus
Uitare, inertie, vesti de ploaie
Si inimi reci, cazute-n nesimtire,
Cu posesori ce nu mai simt iubire
Si fluturi care uita cum sa zboare.

v e s e .. o,
Sad-ti simt parfumul inimii de vasd.

Flori rasar si pasdri canta,
Norii sunt un val pictat,
Soarele pe cer m-alintd
Dar tu inca n-ai plecat.

Strdin frumos cu muzica in vene
Deschizi zambind anosta inchisoare,
Ma-ntdmpini cu priviri strdlucitoare,

Iar bratul tau e-o treapta spre etern.

Primdvara mea incepe cu tine
Iar tu vei muri odatd cu ea

Tu esti ideea-unei inimi in mine.
[ J

i doar o idee-n mine-i raiméanea® 2. o o

3 Iti cer un lucru doar de-aceasta data ;
Cand ploaia va-ncerca sd ne topeascad,

Sa stam sub o umbrela colorata.

Sa plou-apoi; copacii toti trosneasca !
De nimeni nu-mi mai pasa niciodata,
Tubirea, impdrtitd, o sd creasca.

© BestVector "

www.ClipartOf.com/210036
000 00000OC0OCFEOGEOGINOSEOINOSNOIPOS




Keep your kitchen smelling great!

Ti se-ntdmpla des, —SFrntr—-eopaovza—de—nvatat—sa te-nvarti
prin bucatdrie cotrobdind prin toate dulapurile, duldpioarele,
rafturile si sertarele, negdsind nimic ce-ar putea sa-ti
satisfaca pofta de care parca nu mai scapi? Si culmea, afara
e o ploaie torentiald, nu stii unde ti-ai pus umbrela si ti-e
lene sa te urnesti din propriul cuib! Doar o singura solutie
existd care te poate salva si nu oricum: mergi din nou 1in
bucatdrie, te apuci din nou de cotrobdit, dar de data asta cu
totul altceva, ceva ceea ce e imposibil sd nu gdsesti: un
sort®!Urmdatorul pas e sa te gédndesti unde-ti zace cartea de
bucate (sdraca,de cidt timp nu a fost folositd!). In cazul in
care nu o gasesti, fugi la PC (eare—-oricum e deschis non
step), dad un click pe browser si cautd o retetd de care chiar
ti-e poftd. Apoi, poti sa te apuci de reteta ale carei
ingrediente si cantitdti le-ai retinut deja de la cédt timp ai
stat pironit in fata ecranului, imagindndu-ti papilele in faza
degustdarii rezultatului. Hey, nu pierde vremea! Apucd-te de
treabd si-ti promit cd oricum, dacd nu de la-nceput, dar sigur
dupa un "produs" finalizat, cheful de gatit vine fdara sa vrei,
oferindu-ti o satisfactie extrafurculinguradenemaipolonic!

Hai fie, pentru prima experientd va ofer eu materialul,
sda nu renuntati doar pentru cada a trebuit sda intoarceti casa pe
dos pentru a gasi o carte de bucate(de care mamele nu prea mai
au nevoie), in cazul in care nu aveti net sau acesta nicicum
nu vrea sa v-asculte. Totusi, inainte de expunerea
materialului trebuie sa stiti:
epentru ca o retetd sa iasd, trebuie sa mdasurati toate
ingredientele si, mai ales, sa respectati cu strictete toate
indicatiile!
edacd prima incercare esueazd, nu va descurajati:doar din
greseli se-nvatad!
epreluati retete din surse cdt mai sigure. .jﬂ‘i;,,
ecuraj, fratilor...totdeauna incepeti cu gé&ndul ca vet{:féugi#’

Bafta! Bp——— .
W E
Pancakes by Jamie Oliver(cldtite americane) ; % o
Ingrediente: ;
-3 ou&;

-120 g. fdina;

-140 ml. lapte;

-1 linguritd cu varf praf de copt;
-1 praf sare;

-4 lingurite cu varf zahar tos;




Mod de preparare:

—~gdlbenusurile se mixeazd/se bat cu telul Impreund cu zahdrul
péna se albesc;

—laptele se adaugad putin céte putin, mixdnd in continuare;
—se adaugd in ploaie fdina amestecatd in prealabil cu praful
de copt, continudnd mixarea;

—-in alt bol, albusurile se bat spumd iImpreuna cu praful de
sare;

—albusurile batute se adauga peste cealaltda compozitie,
amestecandu-le cu o lingurd de lemn usor de jos 1in sus(pentru
incorporarea compozitiilor nu folositi mixerul!);

—»se-ncinge o tigaie(de teflon),se unge cu putin ulei si se
toarnd un sfert de polonic cu compozitie in mijlocul
tigdii(depinde si de marimea polonicului);

—»dupd ce face o margine aurie, se-ntoarce pe cealaltd parte;
-merg de minune cu dulceatd, finetti,fructe... la un
ceai,cafea. ©

Ice tea de portocale si menta

Ingrediente pentru 1 litru ice tea:
-1 portocald mare (2 medii);

-100 g zahar;

- o0 ménutd frunze uscate de menta;
-800 ml. apa

- gheatd (optional);

Preparare:

—jumdtate din cantitatea de apa se fierbe
cu zahdrul, amestecdnd usor pand acesta
se dizolva;

—storci bine sucul portocalei pe care-1
torni impreund cu apa si frunzele de
mentd peste siropul de zahdr cald;
—acoperi cu un capac si lasi la infuzat
cédteva ore, apoi dai la rece;

—»inainte de servire, strecuram ceaiul
pentru a indepdrta frunzele de mentd;
—»se poate servi cu gheata.

P.S. Hai pa!!..Deja am lipsit prea mult din bucdtdrie.
Spor si poftal

Rodett®



e ALUJAYS AAKE
You SrMILE-

©Pentru Melinda: La multi ani, de la prietenii tdi albi !l
© Rebeca le ureazd drum bun lui Andrei si Ilincdi, care pleacd Th cdutarea

rudelor din Africa ale MeLindei. - g
© Clasa a VIII-a cautd alt "sef"” de clasd mai bun.® , ‘\W
© Din partea clasei a VIII-a pentru Gabi : La multi ani ! \
© Mesaj pentru clasa a VIII-a : Doamne' feri, da'avem inspectie !
© De la "Jai Dam" pentru fata cu cei mai frumosi ochi albastri : Te.....

vizitez Il v
© La multi ani, Bial Clasa a IX-a .
© Din partea lui ADUG pentru ADUG : Sa ne trdiesti si LA MULTI ANL !l
© Din partea lui Bia pentru George, Andreea B. si Deni : La multi ani | :*
© Din partea clasei a IX-a pentru Andreea Bogdan : La multi ani !
© Din partea lui Deni si Bia pentru clasa a XII-a : Mult succes si baftd la

poze! ©
© Special pentru: "Tuli" si "Muriel”.
© De la Deni pentru Robert: sa te faci bine ! :*

© Pentru cea mai frumoasd broascd Sd rdmdi ntotdeauna cel mai frumos
prof!

© Pentru TT-r: cel mai "pervers” coleg din scoald, de la Sergiu.

© Pentru Vlad de la TT : multi pupici :* si sd 1l ajungi pe Florinel la “27-n" .

© Din partea clasei a XI-a pentru dirig: "La multi ani, multa sdnatate, fard
numar" !l

© Din partea lui Soni pentru Deni, Bia si Robert : La multi ani | v

Din partea clasei a XI-a: La multi ani, pentru Dora,Ghitd si Stefi!

© NOI va ureazd o vacanfd cdt mai frumoasd si sd vd bucurafi de
“Sdptdmdna altfel” !
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DANS
LA MAISON

FABRICE LUCHINI
JUELLE SBGNER ™ DENTS MENDCHET - ERNST UMHAURR

diviu n,,,‘ gt

span.zumtllor

. »Pozitia copilului” . Pink-"Just Give Me a Reason!

. ,,Ren0|r ) Rihanna-"Stay"
. Bruno Mars-"When | Was Your Man”

. Celeste-”"Run run run”

. “Dans la maison”
. “The Host”

. “The Call”

. “The Expatriate”
. “Top of the Lake”

., 0z the Great and Powz
. “To the Wonder”

”

. Mariah Carey-"Almost Home”
. Alicia Keys-"Girl on Fire”
. Giulia-"Un Om cu un Pian”

. Elena Gheorghe-"Ecou”
O Andrei Leonte-"Paralyzed”

1 0 P ROOKS ) " oo

sFratii Karamazov”

10. "Dupa dealuri

Fratii Karamazop
*

When

IWas 1
Vaur Man

Lev Tolstoi y  Mihail Bulgakov
| Maestrul
RAZBOI §I PACE _ 5i Margareta

»~Anna Karenina”
,Razboi si Pace’
»Maestrul gi Margareta”
,Padurea Spanzuratilor’

,La rascruce de vanturi

,Crima si pedeapsa”

,Muntele Vrajit”

Colectivul de radactie

Profesori coordonatori: Livia Straton, Radu Straton
Tehnoredactor: llinca Straton
Clasa a 8-a: Paul Lele

- Cititi,
- cititi
orice |

&=l Clasa a 9-a: Maria Petrus
Clasa a 10-a: Andreea Venter

Clasa a 11-a: Flavia Honis, Roda Coroiu, Cosmina Petrus

Clasa a 12-a: Manuela Mester
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