


Dragi cititori, 

 
  

Mărturisesc că am preluat cu emotii ştafeta de la colega şi prietena noastră, 

Ema Meşter (psiholog în devenire ), iar această rubrică îmi va aparţine mie în 

acest an şcolar.  

 Depresia toamnă-iarnă aduce cu ea: somnolenţă, plictiseală, frig, zile 

ploioase… pe scurt – atmosferă tipic bacoviană…dar haideţi să facem o 

schimbare, haideţi să fim productivi (semnal de alarmă în special pentru colegii 

mei, elevii clasei a XII-a ) şi, totodată, să transformăm acest greu, melancolic 

început de an şcolar (ultimul pentru unii dintre noi), într-unul special. 

 Deci, recomand: multă ciocolată caldă, citit+învăţat la lumina lămpii, 

colinde pe coridoarele şcolii şi decorarea bradului împreună.  

 În ciuda iernii şi a frigului, care ne încetinesc ritmul într-un mod semnificativ, 

NOI nu ne lăsăm! În acest număr v-am pregătit ultimele noutăţi, ştiri interne, 

interviuri, totul despre Crăciun şi multe alte surprize! 

 Aşa că haideţi să răsfoim împreună următoarele pagini, alături de nişte 

clementine şi bomboane de pom, şi să nu uităm că oricât de lungă şi grea iarnă 

vom întâmpina, primăvara începe cu TINE! 

Ilinca Straton 

 



 Balul bobocilor 
 Ca în fiecare an școala noastră, prin intermediul clasei a-XII-a, a organizat Balul Bobocilor. ”NOI” ne-am gândit să vă dezvăluim  

câteva lucruri din spatele cortinei; atât bobocii cât și prezentatorii au fost dornici să ne răspundă la câteva întrebări, pentru care le  

mulțumim. 

Cum vi s-a părut balul în ansamblu? 

A fost cel mai tare bal, prezentatorii au fost superbi și mai vrem!!! 

 Care probă v-a plăcut cel mai mult? 

Mădălina: proba cu tocurile. 

Andrei, Arnold: proba cu lămâile a fost cea mai tare dar si puțin...acră 

Ionela: proba cu dansul. 

 Care probă v-a pus cele mai mari dificultăți? 

Cea cu recunoscutul, proba de îndemânare și proba în care băieții au purtat tocuri. 

 Cum vi s-a părut juriul? 

Juriul a fost cel mai tare, like profei de matematică  

 Dacă ați avea ocazia ați mai participa? 

DAAAAAA...........................................................................................AAAAA. 

 Cum v-ați descurcat cu emoțiile? 

Am avut câteva la început dar apoi totul a decurs normal iar noi ne-am distrat. 

 Câteva impresii din spatele cortinei?  



A fost puțin frig și spațiul mic. Am făcut o harababură imensă, am fost grăbiți, stresați și agitați, iar probele le-am pregătit pe 

ultima sută de metrii, din păcate. Cu toate astea decorul a fost super! 

 Cei care s-au ocupat de prezentarea acestui bal au fost elevii clasei a XII-a Cosmina Petruș și Vlad Ciucur. Iată ce ne-au spus ei: 

 Cum vi s-au părut bobocii? 

Toți au  fost foarte frumoși, extrem de eleganți, bine pregătiți și după cum i-am văzut eu, fără emoții. 

 Aveți unele regrete? 

Din punctul de vedere al organizării, da. Dar a  fost o experiență  frumoasă și am avut ceva de învățat. 

 Care  au fost cele mai grele, respectiv ușoare probe? 

Pentru  băieți, cea mai dificilă probă a  fost probabil   cea cu săritul corzii, iar cea mai ușoară și mai amuzantă  a  fost cea cu 

recunoscutul  partenerului. Deși proba care a făcut publicul să râdă  a  fost cea cu săritul corzii, mie mi s-a părut cea mai 

amuzantă. 

 Cum v-ați simțit în lumina reflectoarelor? Ați mai face-o odată? 

Dacă m-ai fi întrebat a doua zi, ți-aș fi spus că nu, dar acum cred ca aș mai participa. Oricum a fost o experiență minunată. 

 Câteva gânduri pentru boboci? 

Ca orice elev de clasa a XII-a le transmit să se distreze cât mai mult în acești ani, dar în același timp să și învețe .Așa că: bucurați-

vă cât mai mult de acești ani și de clipele pe care le trăiți unii lângă alții fiindcă la sfârșit  vă va fi dor. 

“NOI” vrem să-i felicităm pe câștigători pentru talentul lor și să le urăm succes pe mai departe. Elevii clasei a XII-a țin să 
mulțumească sponsorilor care au ajutat la organizarea acestui bal: conducerea Liceului Tehnologic nr.1 Șuncuiuș, 
domnul Gabor Doru – primar al comunei Șuncuiuș, domnul Tudor Groza, agenți economici din comuna noastră, etc. 



               LICEUL, UN NOU ÎNCEPUT 
   

   Ne bucurăm că am trecut cu toții în clasa a IX-a si că suntem aceiași colegi de până acum. 

Bineînțeles că avem și colegi noi cărora le urez  ,,Bun venit!” în numele întregii clase.  

    Majoritatea s-a înscris la ,,Liceul Tehnologic Nr. 1  Șuncuiuș” pentru că le place aici și face parte din 

viața lor, iar un număr mai mic de elevi spun că nu au avut de ales. 

         

    Cei nou veniți spun că: 

 -  Ne-am acomodat foarte repede. Colegii de aici sunt foarte prietenoși şi ne fac să ne simțim foarte 

bine, de parcă ne cunoaștem dintotdeauna.  

  -  Profesorii ne-au făcut o impresie foarte bună și sperăm să rămână la fel. 

  -  Orele de curs sunt OK. 

      Câteva întrebări adresate colegilor: 

 1. Cum vi se pare la liceu? 

   -  Chiar dacă ne place sau nu, liceul este o etapă a vieții prin care ar trebuie să trecem pentru ca să 

ne dăm examenul de maturitate.  

   - Credem că ne-am maturizat și  putem spune că suntem adolescenți cu adevărat. 

   - La liceu este mai greu, dar sperăm să promovăm toți. 



   2. Ce părere aveți de noii colegi? 

   - Noii colegi sunt foarte OK. Deja îi cunoșteam pe unii dintre ei de la examene sau din cadrul 

competițiilor sportive. 

   3. Ați schimba ceva în cadrul colectivului? 

   -  Nu putem spune că este extraordinar, întotdeauna  s-ar mai putea schimba câte ceva și nici așa 

nu am ajunge la perfecțiune, dar în general suntem un colectiv destul de bine închegat.. 

 4. Dacă ați avea posibilitatea să dați timpul înapoi ce ați face, din punct de vedere școlar? 

 - Am schimba notele de la testul de matematică, note care nu sunt tocmai exemplare. 

 - L-am întineri pe  domnul diriginte actual pentru a ne putea fi alături până la sfârșitul clasei a XII-a. 

 - Ne-am pregăti mai intens pentru Balul Bobocilor. 

 - Am schimba comportamentul pe care l-am avut unii față de  

ceilalți în anii precedenți. 

  5. Ce planuri sau speranțe de viitor aveți? 

   - Sperăm să avem o colaborare mai bună decât cea de până acum, 

dând dovadă de maturitate. 

   - Mai sperăm și că vom putea învăța mai bine pentru a ne fi de folos în viitor. 

  6. Vă pare rău ca ați ales acest liceu?   

  - Nu, și chiar dacă ar fi așa nu trebuie să regretăm nimic din trecutul nostru, doar faptele 

neadecvate. 

   Liceul este ultima șansă a elevilor să se distreze înainte de a înfrunta greutățile vieții. Școala nu 

trebuie să reprezinte un coșmar pentru elevi. Totuși ei ar trebui să mai lase la o parte unele activități 

extrașcolare, să învețe mai mult și mai ales să-i respecte pe profesori. Dacă elevii doresc să fie 

profesorii mai buni, în primul rând ei ar trebui să-și schimbe comportamentul. Dacă viața 

profesorilor este ușoară, viața elevilor va fi și mai ușoară.    

,,NOI” le urăm elevilor clasei a IX-a 

împliniri și mult succes  în tot ceea ce vor 

realiza! 

                                                                                                                             

AMANDA MARCON   

 

  



 
 
 
 
 
 

                   
Noul număr al revistei “NOI” vă oferă  prilejul de a-l cunoaște mai bine pe d-nul Mircea Tuș, profesor de 

muzică, care a binevoit a ne răspunde la câteva întrebări adresate: 
 

 Cum vă definiți ca persoană? 
       Ca persoană, mă definesc a fi una normală și în același 
timp optimist în tot ceea ce fac. 

 Care este impresia dvs. referitoare la Liceul 
Tehnologic nr. 1 Șuncuiuș, respectiv  elevii și 
colectivul didactic? 

        Părerea mea despre Liceul Tehnologic din Șuncuiuș este 
o una foarte bună; elevii sunt foarte bine educați și 
respectuoși, iar despre colectivul de cadre didactice pot să 
spun că sunt primitori și sociabili. Fiind primul an în acest 
liceu am fost foarte bine primit și le mulțumesc foarte 
frumos. 

 Ce liceu/ facultate ați urmat? 
        După terminarea școlii gimnaziale Borod am urmat 
cursurile Liceului de Artă Oradea, secția canto clasic și pian 
secundar. Pe urmă am studiat la Facultatea de Muzică din 
Oradea, secția pedagogie muzicală; în  paralel,  făcând și 

Școala populară de artă, secția canto popular. 
 Ce v-a determinat să alegeți ca profesiune muzica? 

         De mic mi-a plăcut să cânt vocal, dar și la acordeon, fiind unul dintre cei mai buni elevi la muzică din școala 
gimnazială. Așa m-am hotărât să merg mai departe, în domeniul muzical. 

 Care este motto-ul dvs. în viață? 
      “Dacă ai carte, ai parte”, iar elevilor un sfat: alegeți muzica, căci este o artă frumoasă. 

 Care este cea mai interesantă  și “trăsnită” întâmplare din adolescență/viața de licean? 
       Cea mai interesantă zi din viața mea de licean a fost aceea în care am cântat pentru prima oară în sala festivă 
a Liceului de Artă din Oradea; cea mai trăsnită…când am chiulit toată clasa de la ora de matematică. 

 Există ceva la care nu puteți renunța? 
      Sincer nu aș putea renunța la muzică și fotbal.  

 Ce gen de muzică ascultați? 
       Ascult aproape toate genurile de muzică, dar în special cea populară îmi place foarte mult. 

 Ce obișnuiți să faceți în timpul liber? 
         Îmi plac plimbările sau să merg la câte-un meci de fotbal cu prietenii. Ascult muzică, dar cel mai mult îmi 
place să merg cu mașina. 

 Povestiți-ne despre una dintre pasiunile dvs., dansurile populare. 
       Dansurile populare au fost și vor rămâne pentru mine ceva deosebit. 

 Planuri, așteptări pentru viitor? 
       Planuri de viitor în domeniul muzical, să-mi lansez un CD cu muzică populară și să am câți mai mulți elevi 
dansatori și cântăreți. 

 Ce îmbunătățiri sugerați școlii noastre, pentru o mai bună eficiență? 
        Nu aș avea ce să sugerez unei școli atât de bine pusă la punct din toate punctele de vedere, dar aș  avea o 
mică sugestie în ceea ce privește muzica: elevii să fie încurajați să cânte mai mult din suflet, nu din obligație. 
 
D-nul Mircea Tuș transmite: Sărbători fericite tuturor elevilor și cadrelor didactice! 
                                                                                                                                                                               Venter Andreea 



Pentru a ne îmbogăți cultura generală si pentru a vă satisface 
pofta de nou, “Noi” am găsit ceva foarte interesant pentru cititorii 
noștri fideli.Și pentru că urmează un moment foarte special din an ne-am gândit să vă pregătim inimile pentru 
mult-așteptatul Crăciun.  

 

Six Pink Minks And Finks 
  By Sean R. Ellis 

Six pink minks think finks stink, 

Six finks think pink minks stink, 

Six minks in creeks with finks stink 

If six pink minks pick stinking ink  finks. 

 

If six pink minks had six sticks 

With six pink ink finks in six creeks, 

Then six minks and six finks 

Would have sixty six pink minks and six ink finks. 

 

Then sixty six pink minks  

And sixty six ink finks  

Would make six ink finks stink, 

Cause six pink minks make finks stink.  

 

 

Brazi, bomboane și Crăciun 
  de Flavia Honiș  
 

Timp, orologiu, fulgi, nuci. 
Copilul, bomboane, cântece. 
Mere, ac, nobili, stradă. 
Brazi, îngeri, stele și dragoste. 
 
 
Timpul a-nghețat în orologiul acoperit de fulgi si nuci. 
 
Copilul aleargă cu bomboanele în buzunarul 
cântecelor de-atunci. 
 
Mere coapte străpunse de acul speranței  
- plin cu ațe de nobili - pe stradă. 
 
Brazi agitați sunt caramelizați cu îngeri care  
ne privesc pe-o stea tânjind dragoste  arsă. 
Iar tu dintre toți privești în gol…   
 

 
George Bacovia 

Ecou de romanţă 

 

S-a dus albastrul cer senin 

Şi primăvara s-a sfârşit - 

Te-am aşteptat în lung suspin, 

Tu, n-ai venit! 

 

Şi vara, şi nopţile ei, 

S-a dus, şi câmpu-i veştejit - 

Te-am aşteptat pe lângă tei, 

Tu, n-ai venit! 

 

Târziu, şi toamna a plecat, 

Frunzişul tot e răvăşit - 

Plângând, pe drumuri, te-am 

chemat, 

Tu, n-ai venit! 

 

Iar, mâini, cu-al iernii trist 

pustiu, 

De mine-atunci nu vei mai şti - 

Nu mai veni, e prea târziu, 

Nu mai veni! 



Paul Lelea  

 A perfect                   
 

În casă miroase a scorțișoară, a cozonac și a brad... E clar! a venit Crăciunul. 
La radio numai colinde... Ideea noastră e aceeași- nu există loc mai potrivit 

pentru sărbători decât acasă, și nu există sentiment mai de preț decât iubirea, 
mai ales în spiritul acestor zile. Doar odată-i Crăciunul, vorba lui Ștefan 

Bănică Jr. 
 
   Pentru un Crăciun perfect , trebuie să organizăm până în cel mai mic detaliu tot ce ține 
de această sărbătoare magică. 
   Universul Crăciunului este bradul. Acesta reprezintă punctul central al decorațiunilor de 
Crăciun. Pentru a combina culorile în decorarea bradului de Crăciun, este bine să țineți cont 
de unele reguli privind intensitatea culorilor. Trebuie să începeți cu alegerea unei culori de 
bază care să se poată combina armonios cu nuanțe metalice: auriu, cupru, bronz, sau cu 
nuanțe neutre : alb, crem. Culorile calde se potrivesc în combinație cu auriu sau cu ivoriu, 
iar culorile reci merg foarte bine cu alb si argintiu. Culorile tradiționale sunt în acest sezon 
nuanțe de bază: roșul din hainele lui Moș Crăciun, verdele bradului de Crăciun, albul 
zăpezii, auriul lumânărilor. Sunt culori care poartă semnificațiile specifice acestui sezon. 
   Masa de Crăciun este un loc special, pentru că în jurul ei se adună familia, vin colindătorii, 
stăm alaturi de prieteni, motiv pentru care trebuie să fie foarte frumos aranjată. Paleta de 
culori presupune mai multe variante : o față de masă albă sau aurie, cu șervetele în același 
ton de culoare, sau fața de masă roșie cu șervețele roșii etc. Foarte important este să nu 
uităm decorațiunea cu lumânări de la mijlocul mesei. 
   Nu ne putem imagina Crăciunul fără colinde. Fie că ascultăm colindele tradiționale 
românești sau cântecele artiștilor consacrați precum Mariah Carey, Wham!, Frank Sinatra, 
ori Andy Williams, ne simțim minunat și copleșiți de atmosfera solemnă a Crăciunului. 
   In seara de ajun, după ce am împodobit bradul, în timp ce îl așteptăm pe Moș Crăciun, 
putem viziona filme de Crăciun. Fiecare dintre noi ne-am amuzat vizionand, măcar o dată 
‚,Home alone” sau ,,A Christmas story”. 
   Cadourile potrivite sunt cele hand made, sunt foarte practice și necostisitoare. Acestea sunt 
mult mai originale decât cele obișnuite.  
   Indiferent de combinațiile pe care le alegeți în decorarea bradului și a locuinței, indiferent 
ce muzică ascultați și ce filme urmăriți, important este să aveți în suflet lumina și bucuria 

acestei Sărbători. Fie ca spiritul Crăciunului să vă lumineze casa și inimile. 



ȘȘttiirrii  iinntteerrnnee  

Consiliul elevilor are o nouă componență: 

 Președinte: Maria Petruș 

 Vicepreședinte  Andrei Ardelean 

 Secretar:  Giulia Bulzan 

                  și reprezentanții claselor V-XII. 

Le urăm mult succes și implicare în activitățile desfășurate în școală. 

 

Ținutele elevilor  

Chiar dacă sezonul estival a luat sfârșit, elevele sunt rugate să fie atente în 

privința alegerii vestimentare (bluze decoltate, haine mulate, etc.) și a 

machiajului. Să nu uităm că suntem la școală și ținuta ne reprezintă. 

A fost realizat un sondaj pentru introducerea uniformei în urma căruia s-a 

constatat că aprox. 15% sunt pro. 

 

Make a wish 

Cu ocazia sărbătorilor de iarnă, haideți să împărtășim bucuria Crăciunului și celor 

ce nu au parte de aceste bucurii.”Make a wish”- un cadou pentru colegul meu, 

continuă și anul acesta. Activitățile se vor desfășura în cadrul fiecărei clase 

împreună cu diriginții.. 

 

Concursuri 

 Iarna ne ia prin surprindere, să o întâmpinăm cum se cuvine! 

Concursul ,,Cea mai frumoasă clasă” începe în 1 decembrie.   Un  

juriu format din profesori si elevi vor urmări atât curățenia cât și 

creativitatea elevilor în decorarea claselor (nu în exces) Sperăm că cea 

mai frumoasă și curată clasă va fi răsplătită și cu un premiu. 

 

  Să nu uităm de Fotografie. Competiția este accesibilă oricărui 

posesor de aparat foto ce poate surprinde cele mai frumoase secvențe 

ale acestei ierni. Deci, haideți la zăpadă și surprindeți   momentul! 

      Târgul de iarnă 

Acest proiect a fost creat cu scopul de a dezvolta spiritul de afaceri  al elevilor. 

Târgul se va desfășura în incinta școlii; presupune existența unor standuri unde 

doritorii  vor vinde sau vor cumpăra diverse 

obiecte; jucării, cărți, postere, șervețele sau chiar 

prăjituri. Depășiți orice graniță ce vă împiedică să 

fiți alături de noi la cea mai recentă activitate. 



 

                        Patrula de reciclare 

                              În perioada 15 nov.-15 iun. se va desfășura programul Patrula de reciclare. 

Prof. coordonator Teușdea Nicolae împreună cu elevii voluntari din fiecare clasă vor îndruma 

colegii să colecteze materiale reciclabile. Rugăm elevii să depoziteze în acele cutii doar 

obiectele menționate .                                                       

                                                                                                            Bia & Deni 

                        Program anti-drog: 

   Elevii  claselor  a 7-a şi a 8-a au participat la un program anti-drog 

organizat de  studenți voluntari din Oradea. Programul s-a numit 

“Fabrica de viaţă. Fără dependență!”. 

   Elevii au învățat multe lucruri folositoare referitoare la droguri, 

dependență și prevenție. Pe lângă partea teoretică s-au organizat și 

activități practice, apreciate de către elevi. 

  Proiectul s-a încheiat duminică în sala de sport a liceului, unde s-

au desfășurat diferite activități distractive. Printre invitați au fost și 

patru nigerieni, care au venit special pentru un meci de fotbal cu elevii școlii noastre . 

Lavinia Mateaș 
 
                                                      

        Sport  - Ultima oră          

    
Cupa 1 Decembrie – În data de 4.12.2013 a avut loc 

ediția a V-a a „Cupei 1 Decembrie” la handbal fete pentru 

ciclul gimnazial şi liceal, organizată de Colegiul Tehnic 

„Alexandru Roman” Aleşd. La ciclul gimnazial, echipa noastră s-a clasat pe locul al II-lea, iar la 

ciclul liceal, fetele au obţinut locul I. 

Cupa ROMSPORT – „Moş Nicolae” – În data de 5.12.2013, Direcţia Judeţeană de 

Sport şi Tineret a Universităţii Oradea şi a Clubului Sportiv Romsport a organizat un concurs de 

handbal fete pentru ciclul gimnazial şi liceal. Jocurile s-au disputat în sala de sport a Universităţii 

Oradea, cu participarea mai multor şcoli şi cluburi sportive din judeţ. Atât la gimnaziu, cât şi la 

liceu, fetele au obținut un meritoriu loc III.  

Multe felicitări şi mulţumiri antrenorului, domnul profesor Virgil Matei!  



 

 

 

Și iată-ne într-un nou an școlar, care ne va aduce noi oportunități. Un pretext 

numai bun să ne reapucăm de sport!  A trecut ceva timp de când a început școala, și 

asta se vede prin premiile deja obținute la diferite concursuri la care elevi ai școlii 

noastre au participat. Așadar, premiile obținute de elevii școlii noastre sunt:  

 Cupa “Cedonia”- Sibiu : mențiune la concursul interjudețean de circulație rutieră; 

 Cupa “Castanelor”- Baia Mare: mențiune la concursul interjudețean de circulație rutieră; 

 „Memorial Amalia Bigher”- Moneasa, Arad: mențiune la concursul interjudețean de circulație rutieră;  

Printre concurenți, elevii Ungur Amalia (V) și Haragoș Bogdan (IV) se dovedesc  a  fi tinere 

speranțe ale concursului de circulație rutieră. 

 Alte competiții din această perioadă:  

- Cupa de iarnă la tenis de masă – Borod; 

- Cupa „1 Decembrie”  la handbal fete gimnaziu și liceu (Aleșd); 

- Crosul “Unirii” cu elevii de la structura clasele I-VIII Bălnaca. 

În vederea formării și pregătirii pentru viitoarele concursuri de handbal fete a avut loc întâlnire bilaterală între 

grupa de clasele IV-V Șuncuiuș și grupa de fete de la Clubul Romsport Oradea. 

Tot la handbal, Daiana Burduja a participat împreună cu echipa “Paleu” la un turneu de handbal, unde au 

participat 4 echipe: Paleu, Arad, Diosig și o echipa din Ungaria, iar Paleul a fost echipa învingătoare. 

        

   Cosmina Petruș 

● ● ● 

(clasa a 11-a) 

● ● ● 

La Campionatul Național de Box pentru tineret, 
desfășurat la Oradea, Șerban a participat la categoria 91 kg, 
antrenat de Viorel Crăciunea, la Gym Mar Strong Oradea. Chiar 
dacă se antrenează de puțin timp, aprox. 1 an, Șerban a reușit să 
obțină multe premii și medalii, iar la acest campionat a reușit să 
treacă cu bine de semifinale, însă în finală a pierdut prin K.O. 
“Am reușit să obțin titlul de vicecampion național și să fiu 
cunoscut cât de cât, într-un timp atât de scurt de pregătire, dar 
poate la anul voi deveni campion, ceea ce-mi doresc foarte 
mult.” (Șerban) 
 Chiar dacă acum este un hobby, Șerban spune că dorește 
să profeseze în acest domeniu, să ajungă un mare boxer. Șerban 
le mulțumește tuturor celor care l-au susținut în această 
perioadă, inclusiv la meciuri. 



Fashion 
  

După cum v-am obişnuit deja, această rubrică este adresată modei…şi nu numai! 
Scopul nostru e să vă prezentăm ultimele noutăţi în acest vast, creativ şi 
inedit domeniu. În acest număr, it’s all about the hair!  

 Marile case de modă s-au întrecut în a ne prezenta, în defilările de 
pe podiumuri, care sunt trendurile ce dictează coafurile pentru sezonul 
toamnă-iarnă 2013. Modelele prezentate au fost dintre cele mai diverse 
şi, dacă unele au atras toate privirile şi admiraţia celor din jur prin 
delicateţe şi rafinament, altele i-au impresionat chiar şi pe cei mai 
cârcotaşi dintre critici. 

  Rodarte mizează pe multi-împletituri - Trei codiţe împletite şi 
un coc, cam aşa am descrie rezultatul final al acestei coafuri. 
Nu este vorba de lucruri şi elemente extrem de complicate, ci 
doar de o semi-coadă realizată din două codiţe împletite. 

Cocul cu influenţe retro prezentat în colecţia Annei Sui - coafură retro 
prin excelenţă, acest coc, completat de un 
machiaj sobru, va fi accesoriul perfect pentru orice 
ţinută! 

Coafura în stil “coamă de leu” propusă de 
Marc by Marc Jacobs - Incredibilul volum al acestei 
coafuri nu putea trece neobservat şi neadmirat. Într-
adevăr, nu este tocmai uşor de adaptat unei zile din 
cotidian, însă ne place să credem că îşi are locul 

bine meritat în topul sezonului. 

 

Look-ul wet readus în actualitate de Prada - În anii 90, 
coafurile wet-look şi-au trăit perioada de glorie. 
Sezonul acesta, Prada a decis să le readucă în tendinţe. 

Bretonul gros şi îndreptat, în stilul anilor 60 - Multă 
vreme bretonul trebuia să aibă un look natural, nu 

neapărat drept... mai degrabă în stil hippie, precum cel 
al lui Kate Moss. Sezonul acesta, însă, tendinţele de pe 

podiumuri dictează moda unui breton mult mai sofisticat, 
în spiritul anilor 60. Acesta are o grosime considerabilă, 
are volum, vârfurile sale ating uşor ochii pentru a oferi 

look-ului doza necesară de mister.     
        

  Ilinca Straton 



 

 

Cu toate că n-aveam de gând niciodată 
să-mi divulg rețeta acestor minunate coo-
kies cu ajutorul cărora reușesc de fiecare  
dată să(-l) încânt renii(sau pe Moșu?), m-
am gândit: de ce să fiu așa de egoistă și 
să nu le-mpart secretul meu și altora, ca și ei să aibă parte de ace-
leași beneficii ca mine, că doar e democrație. Așa că nu rata ocazia, ai 
șansa de a te simți satisfăcut(ă). Furnizează-ți din timp cele necesare 
și nu uita că aluatul trebuie preparat cu 24h înainte de a fi modelat şi 
copt!!!Let’s start... 

Turtă dulce(cca.30 de bucăți) 

Ingrediente: 
500 g făină 
350 g miere 
100 g zahăr 
100 g unt 
1 ou 

1 lingură cacao 
10 g bicarbonat de sodiu 
40 g mix măcinat pentru turtă dulce (scorțișoară, 
cardamom, nucșoară, cuișoare, anason, coriandru) 

Mod de preparare:                                           
se amestecă mierea cu untul și zahărul într-o crăticioară cu fund gros și se pune la foc foarte mic. Când zahărul 
este complet topit, amestecul se ia de pe foc și se lasă la răcit 3-4 minute                                       
se adaugă oul, 1 lingură de cacao și mixul de condimente și se amestecă bine                                               
se adaugă faina peste compoziție și se frământă până la înglobare perfectă. Se va obține un aluat extrem de lipici-
os și neascultător. Dacă dețineți un robot, folosiți-l cu încredere!  
la sfârșit se adaugă bicarbonatul dizolvat în cele 3 linguri de lapte; se frământă bine până ce este distribuit în aluat  
aluatul obținut se-învelește în folie de plastic alimentară și se bagă la frigider pentru 24 de ore    
după timpul de repaus, aluatul se întinde pe o suprafață foarte bine înfăinată într-o foaie subțire de 0,3-0,5 cm 
grosime                                                              
se decupează aluatul cu ajutorul formelor și se așază turta dulce într-o tavă tapetată cu hârtie de copt   
cuptorul se preîncălzește la 180ºC și se coace turta dulce pentru 8 minute                                                     
dacă se dorește ca turta dulce să fie fragedă si după ce se răcește, nu se va coace mai mult de 8 minute în cuptorul 
electric sau 10-12 minute în cuptorul pe gaz. Biscuiții de turtă dulce pot fi scoși din cuptor după ce au crescut (nu e 
nevoie să-și schimbe culoarea nici chiar pe margini)                               
se lasă să se răcească în tavă și apoi pot fi decorați după preferință 
Glazură pentru decorat turta dulce: 
350 g zahăr pudră                                         2-3 picături zeamă de lămâie                               1 albuș de ou 
semixează foarte bine un albuș de ou cu un vârf de cuțit de sare împreună cu 2-3 picături de zeamă de lămâie   
se adaugă treptat zahărul pudră și se mixează până se obține o glazură cremoasă care nu își va pierde textura în 
momentul decorării                                                   
la sfârșit, înainte de a decora turtele, în glazură se poate adăuga colorant alimentar                                   
la capitolul decorare, dați frâu liber imaginației! 

 P.S. Să nu uiți motivul care te-a 

făcut să te apuci de treabă: să le(îi) mai 

lași și renilor(Moșului?) câteva bu-

căți!!!=)))                             

                                                   Rodett` 



Dedicatii 

 Din partea clasei a VIII-a pentru doamna dirigintă : “La multi ani ! Multă fericire şi 

sănătate !”  

 De la Iulia şi Bia pentru Anda frătziwear : „Ne e dor de tine ! Hai la şcoală !” 

 Pentru Mac-Mac : „Nu mai cotcodăci atâta, dacă nu-ţi iese ceva bine.” 

 De la clasa a XII-a pentru Nick, Camelia şi Dani : „La mulţi ani !”  

 De la Isa pentru colegi : „Miss you all ! :* ”  

 Dragă “Miss”, când vrei să vizionăm împreună “P.S.I love you” ?  

 Din partea lui Joe Black pentru Adi, Ionuţ şi Şerbă : „Crăciun fericit !”  

 Pentru Maria, de la Bia Iancu : „La mulţi ani !:*” 

 De la Marina pentru Maria : „Deşi ştiu că mai sunt câteva zile până la marele 

eveniment, vreau totuşi să-ţi urez un sincer LA MULŢI ANI !! :* My darling, să fii 

fericită, sănătoasă şi iubită ! <3”  

 Din partea clasei pentru draga noastră colegă Meryloo : „Happy birthday, darling ! We 

love you. <3” 

 De la Maria pentru cei de mai sus : „Mersi !! Sunteţi cei mai tari ! ^^”   

 Bianca Iancu le doreşte sărbători fericire tuturor elevilor şi profesorilor.  

  „La mulţi ani, Andreea şi Alexandra Lascău !” Din partea colegelor Bianca şi 

Romina.  

 De la Georgi pentru Cosmi: „La mulţi ani pentru cea mai bună şi frumoasă soră! :* :*”  

 De la Bia pentru Deni: „Să ai parte de cele mai frumoase sărbători alături de cei dragi ! 

Love you (cea mai tare colegă) <3”   

 „La mulţi ani, Ioana !”(de la Eliza)  

 De la Bogdănutza pentru zăpăcita din penultima bancă de la geam : „Să ţii televizorul 

pornit ! Keep watching for it.”  

 „La mulţi ani cu sănătate pentru clasa a VII-a !” – de la Melinda.  

 Odată cu sosirea Crăciunului, colega noastră dragă devine majoră. Aşa că, pe 25 

decembrie, o sărbătorim pe Cosmi şi îi urăm: „La mulţi ani frumoşi şi fericiţi”!  

Clasa a XII-a.  

 Motto-ul clasei a XII-a pentru BAC „Scriţi, băieţi, scriţi orice, numai scriţi!”  

 Din partea colectivului de redacţie pentru toţi colegii şi domnii profesori : „Vă 

dorim sărbători fericite şi un An Nou plin de bucurii şi împliniri !”  

 

Maria 



 

 

1. The Hunger Games: Catching Fire   1. Smiley - Acasa  

2. Thor: The Dark World     2. Nicole Cherry - Memories 

3. Noah       3. Miley Cyrus - Wrecking Ball 

4. Gravity       4. David Guetta - Play hard 

5. The Best Man Holiday      5. James Arthur - Impossible  

6. Ender’s Game      6. Andra - Atata timp cat ma iubesti 

7. Man of Steel      7. Justin Timberlake - TKO 

8. 12 Years a Slave     8. Delia – Doar pentru tine 

9. The Counselor      9. Rihanna – What Now 

10. Dallas Buyers Club     10. One Republic – Counting Stars 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                               Cosmina Petruș 

 

 

Profesori coordonatori: Livia Straton, Radu Straton 
Tehnoredactor: Ilinca Straton 
Clasa a 8-a: Lavinia Matiaș 
Clasa a 9-a: Paul Lele, Amanda Marcon 
Clasa a 10-a: Maria Petruș, Denisa Boroș, Bianca Brindaș 
Clasa a 11-a: Andreea Venter 
Clasa a 12-a: Roda Coroiu, Flavia Honiș, Cosmina Petruș 

1. Jane Eyre - Charlotte Bronte 

2. Contele de Monte Christo – A. Dumas 

3. Crima din Orient Express - Agatha Christie 

4. Idiotul – F. M. Dostoievski 

5. Portretul lui Dorian Gray – O. Wilde 

6. Ulise - James joyce 

7. In Cautarea Timpului Pierdut - M. Proust 

8.  Mos Goriot - Honore de Balzac 

9. Procesul - Franz Kafka  

10. Avarul - Moliere  
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