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KEEP
CALM

Editorial

WELCOME BACK
TO SCHOOL

Ore. Profesori. Sonerie. Multe capete adormite pe metru patrat.
Scoala a inceput de ceva timp, iar NOI, colectivul revistei voastre preferate (de
altfel, singura pe care o aveti), am suflat praful de pe talentele noastre
jurnalistice si le-am repus in functiune.

An scolar nou, colectiv nou

Ne-am luat ramas bun de la Roda Coroiu, Ilinca Straton, Flavia Honis si
Cosmina Petrus, dar am intdmpinat in colectiv ,,forte tinere” din clasele mai
mici, forte care vor fi exploatate la maximum. © Vorbim despre potentialul lor,
evident.

Ultima perioada a fost plina de evenimente, iar in acest numar va vom
delecta cu povesti din culisele balului bobocilor, stiri interne, idei, dedicatii si
multe altele. Va lasam sa aflati toate ,,mondenitatile” scolii in paginile
urmatoare.

Pana la numarul urmator, va dorim bafta la teze/teste si mult spor la
invatat clasei a XII-a. You’re going to need it, guys.

- R A B
Serool
7
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Franta. Jurnal de delegata

Anul acesta, scoala noastra a participat la doud evenimente internationale, organizate de
Secours Populaire Frangais: tabara Copain du Monde din Gravelines si Festivalul
Mediteraneean al Solidaritatii Tinerilor, din Nimes. Subsemnata Maria Petrug am avut ocazia
sa particip la amandoua, iar in randurile urmatoare veti primi detalii despre ambele experiente.

©

Tabara Copain du Monde

In urma cu doi ani, cinci eleve ale scolii noastre au
petrecut o super-saptamand in tabara din Gravelines, Tmpreuna
cu doamna profesoard Elena Gailasel. Anul acesta, scoala
noastrd a participat cu o noud delegatie: loana Caba (clasa a
VIII-a), Casandra Corduneanu (clasa a VI-a), Georgiana Suciu
(clasa a VII-a), Delia Toderas (clasa a VIII-a) si eu, insotite de
domnul director adjunct Marius Danciu.

Dupa o célatorie de 24 de ore cu autocarul, am ajuns in w ?
tabara. Toate cele 31 de delegatii s-au reunit sa ne intdmpine, impreuna cu organizatorii. Ni
s-a repartizat un cort si am fost ldsati sd ne instalam. Ne-am petrecut seara in bezna totala,
fiind lipsiti de orice formd de bec.

Mesele erau luate in comun. Fiecare delegatie avea datoria sa spele toate cele 300 de
vase atunci cand 1i venea randul. Been there, done that. Dar nu va plictisesc cu detalii
administrative. O sa trec la ce va intereseaza:

Activitatile

Pentru inceput, am beneficiat de o ,seard disco” sponsorizatd de Primdria din
Gravelines. Am fost la piscind, la role si am participat la un spectacol in care fiecare delegatie
trebuia sd presteze un moment artistic. Noi am ales sa cantdm. Am urmarit cantece, dansuri si
costume traditionale din lumea intreaga.

Marti, 12 august, ne-am trezit la 4:00 dimineata pentru a merge la Paris. Ne-am
petrecut toatd ziua in Disneyland, insotiti de doi ghizi voluntari, Isabelle si Fabiene. Printre
castele, trenulete si cinematografe am intdlnit-o pe doamna Clara Staicu, ambasadoarea
Romaniei la Paris.




Miercuri, 13 august, am ,,navigat” pe Sena Impreuna cu delegatia din Sahara, care tipa
de fiecare data cand treceam pe sub un pod. Au fost cel putin 10 poduri. Ne-am facut poze cu
faimosul Turn Eiffel si am explorat magazinele locale. Am iesit incdrcati cu multe suveniruri
la suprapret. In continuare am fost indrumati spre un parc de distractii, unde ni s-a dat acces
liber la orice dorim, timp de 3 ore. Niciun carusel, masinuta, roatd sau montagne-russe nu a
ramas neincercat.

Ne-am intors in tabara. Ziua de joi a fost destinata relaxarii dupa cele 48 de ore intense
petrecute in Paris. Vineri am fost dati in custodia unui club de bikeri pletosi, tatuati si cu
flacari desenate pe echipament. Ne-au luat la bord si ne-au plimbat pe langd tirmul Marii
Manecii. Ne-au dus prin port. Vedeam vapoarele care pleaca in larg si Anglia de cealalta parte
a Canalului Manecii. Seara ne-am intors in tabara si ne-am distrat improvizdnd o sceneta
despre respect.

Sambata a fost dedicata exclusiv socializarii. Erau ultimele noastre 24 de ore in tabara.
Ne-am facut poze cu toatd lumea, am dat si am primit cadouri, am schimbat adrese de
Facebook si multe promisiuni cd vom tine legdtura. Cum toate lucrurile bune se termind, ziua
de duminica ne-a gasit pe drumul spre casa, cu multe amintiri dupd cea mai plind saptamana
din toata vara.

In linii mari, asta a fost vacanta noastrda in Gravelines. Multumim, SPF si , Pasarea
Albastra”, pentru ca ne-ati oferit aceastd ocazie. Speram ca cei care vor merge anul viitor sa
se distreze cel putin la fel de bine. ©

P.S. — pentru mai multe poze, consultati panoul de pe scari.

Festivalul Mediteraneean al Solidaritatii Tinerilor

Luna octombrie a adus cu ea o invitatie la acest
festival, adresatd scolii noastre. Norocosii participanti au
fost Serban Stiop (clasa a XII-a), Giulia Bulzan (clasa a XII-
a) si eu, insotiti de doamna profesoara Janina Caba.

Dupa 36 de ore in autocar, am fost debarcati in
Nimes. Domnul Alain Guillot ne-a instalat in casa dansului
pentru o zi, timp in care am vizitat portul Le Grau du Roi si
zona turisticd Tnconjuratoare. Ziua de vineri, 24 octombrie, ne-am petrecut-o explorand

Nimes-ul: arenele, magazinele, cafenelele ... iar seara a avut loc deschiderea oficiala a
festivalului. Prezentatoarea si-a inceput discursul cu o propozitie memorabila :

,Acest festival este pentru jucatori, nu pentru spectatori.”
A avut dreptate. Pe toatd durata celor trei zile, nimeni nu si-a permis sa fie spectator.
Am participat la ateliere prezidate de reprezentanti ai unora dintre cele mai puternice asociatii
caritabile din lume: = e Gkt SPF  (Franta), DPNA
(Liban), Crucea Rosie si altele. La unul dintre
atelierele la care am participat se identificau
principalele probleme ale societdtii din fiecare
tard participanta, apoi se ofereau solutii. Aceste
idei au fost centralizate si prezentate
incheiere. S-a

la festivitatea  de



organizat o paradd cu scopul strangerii de fonduri pentru victimele inundatiilor din sudul
Frantei. Ne-am imbricat cu tricouri tematice si ne-am pus pe treabd. Impreund, toate
delegatiile au reusit sd adune aproape 1000 de euro, la care s-au addugat donatiile unor firme
si asociatii locale. Am fost dusi in Arenele din Nimes, unde ne-am organizat intr-o fresca
umand in forma de ,,70” pentru a sarbatori cei 70 de ani de activitate ai Secours Populaire
Francais. Am atagat o imagine. Da, 70-ul e compus din oameni.

#selfie cu hijab

Ne-am facut multi prieteni, din toate tarile posibile. Am invitat cuvinte in e " y
multe limbi. Am invatat cum poti transforma o esarfd simpla intr-un hijab (voal \
feminin arabesc). Personal, am primit un hijab traditional din Egipt. Au fost 3 zile
pline de evenimente. In prezent, tinem legatura cu multi dintre prietenii pe care ni
i-am facut in Nimes si speram sd-i revedem. Dupa terminarea festivalului,
domnul Guillot ne-a dus sa vedem Le Pont du Gard, un apeduct celebru construit
de romani in secolul I 1. H., apoi am inceput sd impachetam din nou. Ne astepta o
noud sesiune de 36 de ore pe drum.

In concluzie, ambele evenimente au fost extraordinare si ne-au dat sansa sa intram in
contact cu oameni diferiti din toate tarile lumii. Am vizitat atractii turistice faimoase la nivel
mondial, am participat la doud parade si ne-am bucurat de fiecare moment. Daca ar fi sa va
dau un sfat, voud, cei care ati citit acest articol, as spune si .... INVATATI ENGLEZA SI
FRANCEZA!!! E vital sa stiti bine cel putin o limba striind. Daci nu vi plac engleza si
franceza, nicio problema. In lume existi peste 7000 de limbi, aveti de unde alege. Dar
invatati. Daca nu, va limitati singuri. N-o faceti ! ©

Maria Petrus




NTERVIU

In acest numdr, "NOI" am dorit s3 o cunoastem mai bine pe noua noastrd profesoard de muzici, doamna

Corina Lele Ionescu. Pe aceasta cale ii multumim ci a acceptat si ne rispundi cu amabilitate la cateva Intrebiri.
1. Cum va definiti ca persoana?

R. imi place si cred despre mine ci sunt o persoand dinamici, puternica
si curajoasd, dar mai ales sensibild la tot ce este frumos 1n jurul meu.

2. Unde ati copildrit si ce scoli ati urmat?

R. Am copilarit intr-un sat cu dealuri cdind domoale, cand abrupte, cand
golase, cand acoperite de paduri batrane care" tragana" la orice adiere de
vant, GALASENI. Aici am urmat cursurile primare si gimnaziale, fiind
nelipsitd de la toate serbarile si manifestarile scolare. Aceeasi irepresibila
dragoste pentru muzica, pentru cantecul popular m-a condus spre Liceu!
de Arte din Oradea (sectia canto clasic), iar mai tarziu spre Facultatea de
Muzica (sectia pedagogie muzicald) a Universitdtii din Oradea.

3. Care este cea mai frumoasa amintire din anii dumneavoastra de
liceu?

R. Cea mai frumoasa amintire a mea? Desigur, Olimpiada Nationala de
Muzica (sectia canto popular), desfasurata la Odorheiul Secuiesc
(Harghita), unde am obtinut locul I (clasa a IX-), Ploiesti (clasa a X-a) —
locul I, Baia Mare (clasa a XII-a) — locul 1.

4. Cand ati inceput si cantati si cum ati descoperit aceasta pasiune
pentru muzica?

R. Am inceput si cant la varsta de 2-3 ani.

5. Cum a fost prima dumneavoastra experienti artistici?

R. Contactul cu publicul este intotdeauna ceva extrem de emotionant si
placut.

6. Cum a intrat muzica populari in sufletul dumneavoastri, si daca
aveti un model dupa care v-ati ghidat?

R. Da, am avut un model: Florica Ungur — profesoara si interpreta de
muzicd populara.

7. Sunteti mandra sa duceti traditiile mai departe prin muzici si A

portul popular? - G

R. Da, sunt mandri si transmit generatiilor urmitoare "mostenirea” si "zestrea" noastra folclorica. incerc si trezesc apetitul
pentru frumosul si melosul folcloric multor copii si tineri.

8. Va place si alt gen de muzica?

R. imi place muzica usoard, clasica etc. in general muzica de calitate, care poate sa-mi transmitd un mesaj.

9. Care sunt interpretii dumneavoastra preferati?

R. Andra imi place in mod deosebit, Holograf, Stefan Banica Jr....

10. De ce nu va lipsiti niciodati cind mergeti la un concert/spectacol?

R. De costumul popular.

11. Aveti vreun ritual inainte de a urca pe scena?

R. imi place s am un "colt" al meu unde s pot reflecta la ceea ce urmeazi si transmit din punct de
vedere muzical.

12. Ce anume v-a determinat si alegeti meseria de profesor?

R. Dragostea fata de copii.

13.Cum v-ati acomodat la Liceul Tehnologic Nr.1 Suncuius si care a fost prima impresie?

R. M-am acomodat destul de repede, deoarece am in jurul meu oameni de calitate si foarte cumsecade.
14. Cum vi se par elevii acestei scoli, dar si colegii dumneavoastra?

R. Elevii sunt dornici sa cante "mult", colegii sunt la superlativ.

15. Credeti ca exista in scoala noastri viitoare talente in domeniul muzical?

R. Desigur, sunt copii cu potential, care isi doresc sa stie canta.

16. Ce le recomandati elevilor care doresc si imbritiseze o carieri artistica in acest domeniu?
R. Le recomand in primul rand "rabdare" si multd munca.

17. Ce hobby-uri aveti?

R. imi place in mod deosebit sa cilatoresc.

18. Care este motto-ul dumneavoastra in viata?

R. "Dacd muzica ne spune ceva, daci ne transmite un simtamdnt, daca ne face si

ne schimbdm lduntric, atunci inseamnd cd o intelegem" — Leonard Bernstein.

Ionela Ianc & Lelea Paul




5orespondenté din Londra

Dupa cum stiti, doamna profesoara Galasel Elena preda in acest an la o scoala din Londra, in Anglia. Dansa
a fost amabila si ne-a povestit cate ceva despre aceasta.

London 17 nov. 2014
Mes chers éléves, dear colleagues,

Sper cd sunteti toti bine si ca va
bucurati de viata de fiecare zi! Trebuie sa
recunosc ca noi aici incercam sa ne bucuram
cat mai mult, mai ales pentru ca am depdsit
primele probleme ale adaptarii la ... noua
lume.

Dupa cum v-am promis, va scriu cateva
randuri despre viata in Londra si despre sistemul de
invatamant englezesc.

Pentru ca mai bine de 30 de ani am locuit
doar in Suncuius, Tn ultimii ani am vrut sa schimb
ceva radical, si nu pentru ca nu as fi multumita si
incantata de felul in care comuna noastra se dezvolta,
mai ales la nivel de scoald, cand sunt proiecte locale,
europene, ci pentru ca a intervenit monotonia,
provocarea! Cum intotdeauna am visat sa locuiesc in
urmare a deselor calatorii in afara tarii, nu ne-a fost greu deloc
sa ne mutam Tn Londra. Recunosc ca nu Anglia era prima
avem niciun regret, pentru ca toti suntem bine.

Dupd o scurtad perioadd de vara si dupa echivalarea diplomei, am reusit sd ma angajez ca profesor de
Limba franceza la o scoala din nord-vestul Londrei, unde predau la 12 clase de elevi, de la Year 3 la Year 6,
adica de la 7 la 11 ani. in clasd sunt cate 30-31 de elevi si nu doar in aceastd scoald, St. Mary's Catholic
Primary School, la fel este in toatd Londra, datoritd numarului foarte mare de locuitori. in fiecare clas3 exist3
cate un elev sau doi cu dificultdti de Tnvatare sau de comportament — special education needs, SEN- dar
exista si un profesor asistent pentru clasa cat si un profesor de sprijin pentru elevul respectiv, deci la clasa
sunt trei profesori toatd ziua. Am avut si eu ocazia sa lucrez ca SEN teacher datoritd cursurilor urmate prin
agentie. Multe scoli apartin de biserica, dar sunt sprijinite financiar de stat. Fiecare zi incepe cu rugaciune si se
sfarseste la fel.

Programul incepe la 9 fara 5 Tn toate scolile si tine pana la 15.30; este inclusa o pauza de masa de la
12.45 la 14.00, cu mancare la cantina scolii sau “packed lunch”, pachetel de acasa. Este foarte ieftina si foarte
buna mancarea la cantina scolii, unde se gateste zilnic. Temele sunt o singura data pe saptamana, doar la
Limba engleza si Matematica si de obicei peste week-end. Se realizeaza multe proiecte tematice cu clasa ori
toatd scoala are acelasi proiect.

n s3ptdmana aceasta este in toata Londra saptimana ANTI-BULLYING si elevii pot scrie poezii,
povesti, invata cantece, pot desena, juca teatru, face poze, postere, etc. si sa reclame directorului daca au
vazut vreun copil care se prosteste sau rade de altul. Exista in toate scolile o politica anti-bullying si ele chiar
sunt evaluate Tn functie de randamentul avut de catre OFSTED.

Cel mai important lucru — care va va surprinde, cred — este ca nu se dau note in catalog, nu au
cataloage, pentru elevi exista un tip de apreciere numit HOUSE POINTS pentru atentie si raspuns la lectie.
Bineinteles ca exista examene, primul, in ultimul an, Year 6, la Matematica si Engleza. Se pune de asemenea
mare accent pe citit, munca suplimentara (sistem inchis prin internet -Mathletics — se poate verifica de
profesor), limba straina : Spaniold, Franceza, etc.

Un lucru care pe mine m-a mirat, desi stiam cd Anglia este o tara de oameni care respecta si se
comportd extrem de civilizat, a fost sa vad ”libertatea” pe care o au elevii in incinta scolii, Tn clasa. Libertate de
exprimare, sa nu ma intelegeti gresit, pentru ca aici am vazut ca de fapt panad n Y 6 nu se pune accentul pe
cat stii, ci pe cum stii sa te comporti, de aceea in fiecare zi au reguli pe care trebuie sa le urmeze, individual cat
si colectiv. incepand din Year 7 fiecare se detaseazd prin ceea ce stie. Dar pand atunci toti invata s3 respecte,
sa fie respectati. Sunt multe cazuri cand sunt exmatriculati pentru ca nu au respectat un profesor, un parinte,

nationale si
plictiseala si

alta tara din Europa si
sa ne facem bagajele si

optiune pe lista, dar nu



un coleg. Absentele la scoala sunt inadmisibile, exceptand cazurile de imbolnaviri confirmate de medic; pentru
absente nemotivate se platesc amenzi la primarie de catre ambii parinti!!!

Tnsd scoala este un loc unde iti doresti, ca elev, s3
fii. Sunt cluburi gratuite sau platite (fotbal, karate, muzica,
fotografie, etc.). Pana in Year 5 Thotul este obligatoriu o
datd pe saptamana si se practica la piscina scolii. (Paula e
norocoasa). Da, bineinteles, uniforma e obligatorie, fiecare
scoala are emblema si culorile specifice, asta pentru ca
fiecare copil trebuie aici sa inteleaga ca are un statut si ca
e egal celorlalti. Chiar si scolile private au uniforme. Tn
fiecare saptamana se publica o foaie cu noutati,
Newsletter, unde sunt trecute informatii legate de
proiectele scolii, sedinte cu parintii, intalniri la cafea cu
parintii, procentul de intarziere, House points, excursiile,
etc. Manuale nu sunt. Fiecare profesor isi pregateste
lectiile dupa curriculum-ul national, care s-a schimbat

}l tocmai n septembrie. (Pe mine nu ma incurca cu nimic, c5
pe cel vechi nu I-am prins). Eu lucrez de fiecare data cu
internetul si fisele de lucru. Tabla neagra sau verde de
sticl3? NU; tabld SMART, conectatd la computer — DA. in
fiecare clasa computer, imprimanta, tabla Smart, Flipchart,
coltul cu carti, covor pe jos, elevii mai stau si pe jos de vreo
2 ori pe zi. Elevii? Toate culorile, natiile si limbile. Cand
merg siin alte scoli, de fiecare data ma intreaba de unde
vin, dar i las sa ghiceasca. Aproape niciodata nu reusesc.
Aici e normal sa nu fii englez.

De fapt poti sa alegi daca vrei sa traiesti ca un
roman, pentru ca sunt asa de multi romani in unele zone,

-

incat poti |gnora faptul ca traiesti in Anglla Din fericire noi
locuim intr-o zona cu evrei. Scolile, magazinele , brutariile sunt
“KOSHER”. Acelasi lucru este posibil pentru polonezi, indieni,
maghiari, asiatici, africani, negri. Sunt magazine romanesti,
publicatii, firme de constructii, frizerii, cabinete medicale,
brutarii, biserici, chiar scoli si gradinite etc.

LONDRA e cosmopolita. Am serbat deja Craciunul la
indieni si Sarbatoarea Corturilor la evrei!

Focurile de artificii sunt peste tot si dureaza prea mult.

Strazile cele mai importante sunt deja impodobite de
Craciun! Magazinele celebre au reduceri — nu glumesc,
REDUCERI- accesibile tuturor. Scolile se pregatesc de spectacole
si piese de teatru, vanzari de carti si prajiturele, jucarii si bric a brac. Apropo, sunt atat de multe magazine
second-hand pe fiecare strada /straduta din Londra si atatia cumparatori, incat ai crede ca sunt saraci
oamenii aici, dar nu iti trebuie mult sa intelegi ca de fapt sprijina o cauza — gen Cancer research sau Children
support, si ca oamenii cumpara din dorinta de a fi utili societatii si nu doar din pofta de a cheltui bani.

Peste tot —in ciuda milioanelor de locuitori — este curdtenie, ordine, respect. Nu e stres. Nu esti jignit,
nu esti Tnjurat, nu se uitd nimeni ciudat, si sunt multi care arata ciudat, dar fiecare are libertatea de a fi si a se
exprima asa cum vrea! Cred ca aceasta este o lectie pe care multi o Tnvata cand vin aici: ca nu poti croi lumea
dupa tinesicd exista frumusete in diversitate !

Ca sa inchei, desi cate nu am omis din lipsa de spatiu!!l, doud lucruri vreau sa mai scriu:

1. Respectati pe oricine, oriunde si oricand !
2. Tnvatati una, dous, trei limbi stréine!
Niciodata nu stii la care mal te arunca valul vietii!

I greet you all, | miss especially my class 7 B, and wish you all a HAPPY CHRISTMAS with lots of presents!
PROF. ELENA GALASEL

Eliza Coroiu



seculare de organizare.

Boabuwl Bolocilor

Balul bobocilor este ,,acel” moment atat de asteptat de toti elevii incd de la
inceputul anului scolar. Si iatd-ne ajunsi in data de 31octombrie, dupa lupte

Bobocii au stralucit pur si simplu in decorul realizat impecabil,
dezvaluindu-si talente nebanuite, iar NOI, am ramas placut surprinsi de
implicarea clasei a XII-a, care s-a straduit sa fie totul pus la punct, drept
dovada am avut parte de invitati care au stiut sd anime publicul (care in acest
an a fost mult mai civilizat decat in trecut) si de probe mai mult sau mai putin
inspirate (nimeni nu-i perfect).

Noi concluziondm cu o parere buna, chiar foarte buna, insa trebuie sa aflam cum s-au simtit bobocii nostri

in acea seara atat de speciald pentru ei.

Cum v-ati simtit in lumina
reflectoarelor?

Ne-am simtit ca niste adevarate
staruri de la Hollywood .

Cum vi s-a parut balul in
ansamblu?

Cel mai frumos bal din toti anii!
A fost bine organizat si le
multumim organizatorilor pentru
implicare.

Cum ati privit balul din spatele
cortinei? Ce simteati in acele
momente?

Am fost foarte emotionati, iar
momentele acelea de pauza, foarte
lungi, ne faceau sa ne simtim mult
mai emotionati.

Ce parere aveti despre juriu? A
fost sau nu obiectiv?

Oarecum da, dar nu toti juratii
au fost la fel, au existat gi membri
ai juriului mai subiectivi.

Ce pirere aveti despre publicul
prezent la bal?

Le multumim pentru ca ne-au
sustinut. Din fericire in acest an
nu a fost prezenti acel gen de
public ,,needucat”.

i

b
MrsSMs

Daci ati avea ocazia sii mai
participati inci o data, ati mai
face-0?

Da!!!! Pentru ca ne-am distrat
foarte bine 1n acea seara.

Ce probe v-au ridicat
probleme?

Dupa parerea noastra, proba in
care a trebuit sa facem cercul sa
se Tnvarta in jurul nostru a fost
cea mai grea, dar a fost si
distractiva in acelasi timp.

Ce le transmiteti colegilor
vostri care nu au participat?

Ar fi trebuit sa participe pentru
cd este 0 ocazie unica de a fi
alaturi de colegi pe care i
cunosti, balurile de la facultate
sunt mult diferite, se pare...




NOI ii felicitim pe Miss. & Mr. BOBOC 2014 - Cosmina Matiu si Raul Ianc,
) dar si pe ceilalti concurenti, care s-au descurcat extraordinar de bine si le uram
N | tuturor bobocilor ani de liceu de neuitat! ;

--éf Multumiri sponsorilor: \
Conducerea Liceului nr.1 Suncuius, primaria Suncuius, domnul Rares Tarcas, domnul Groza
Tudor, Mérioara Popa de la Oriflame + multi altii.

PO




Computerul,o simpli unealti?  0©®

Multi dintre noi astazi detin un calculator acasa si nu, nu acela cu ajutorul caruia faci
calcule la matematica, ci acel calculator, acea masinarie sofisticata pe care multi dintre noi o
folosesc doar pentru unele retelele sociale.

Un calculator este ceva complex, care poate sa facd o graimada de lucruri, nu doar sd te -/ 1
ajute sa vorbesti cu prietenul tiu cel mai bun. Poti edita imagini, poti crea jocul tiu propriu S { i- <
sau poti face videoclipuri, ba chiar un home studio, plus mult alte lucruri. ‘t;;

Un procent mereu in crestere al oamenilor incepe sa foloseasca pc-ul pentru gaming. ‘x.
Gamingul din ziua de azi a ajuns sa fie foarte realist, dar si foarte scump. Scump deoarece
cerintele de sistem pentru jocurile actuale sunt foarte ridicate. Insa plicerea de a intra intr-o
lume virtuala care parca este un colt din viata reald si de a fi pus 1n ipostaza unui erou sau a
unui personaj renumit ne fac sa scoatem din buzunar ceva banuti. 80% dintre gameri stiu doar
sa joace shootere sau alte jocuri multiplayer, dar uitd de inceputurile gaming-ului. Asa cd azi
vom face un TOP 6 al jocurilor din trecut si pana azi, jocuri care vor ddinui mereu:

1.Super Mario Bross—Nintendoentertainment version

2.Wolfenstein — primul shooter din lume j@"ﬁ@'ﬁ'
3.The tales of Monkey Island i
4.PAC-MAN )
5.PONG
6.Sonic

Trebuie sa tinem cont de faptul ca, plecand de la un simplu joc precum PONG, azi ne
putem petrece timpul alaturi de cel mai bun prieten jucand jocul preferat, chiar dacd suntem
la o distanta foarte mare.

sa ne transpunem miscdrile din viata reald in cea virtuala.

"Jocurile sunt ficute de oameni mari care refuza si creasca si te invita in lumea lor"
David Jones.
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Every day is a 4
fashion show and a& /0”

the world is the
runway.

Coco Chanel

Iats cé tooumnarsi-av intratt i sfous it
v drepturi st aduce o-dats cw eaw noi tendinte !

= Wt ==
Mai mult ca sigur, alegerea unei tinute adecvate pentru scoala iti da A Sl
g ’ g ’ p v 7 if i ;,/ 3 W“—L_, e
batai de cap. Dar acum e mult mai simplu: dupa ce bluzele lungi au facut \_/-‘c 4
ravagii fashion pe podium, nu mai exista nicio indoiala ca sunt ceea ce cautai. Bluzele

“asimetrice, cu imprimeuri sau mesaje iti permit sa iesi din anonimat si sa le adaptezi oricarui
stil, iar pentru ca tinuta sa fie completa, esarfa XXL este cea mai buna alegere.
LIFeT00 . . .. . e N N
%fﬁ'{l.;ﬁﬁ?" Designerii s-au lasat inspirati de lumea salbatica, iar in acest sezon sunt in trend

ThH hainele cu motive animaliere. Mizeaza Tnsa pe printuri mici atunci cand porti haine cu

WEAR animale.
BORING

C OTHES Tn sezonul rece, paltonul este un must-have. Paltoanele tip halat
cuceresc prin simplitatea si lejeritatea croiului, oferind eleganta.

Sa nu uitam nici de vesta de blana: cilduroasa si confortabila, este un
important item vestimentar, completand cu succes outfiturile de zi sau

de seara.

. Tn materie de inciltdminte, este timpul sd ne indreptam
atentia asupra cizmelor. Cizmele peste genunchi raman si
anul acesta la moda. Ele pot fi asortate cu rochii tricotate
sau jeans skinny, rezultand o tinuta feminina si plina de

stil. De asemenea, sunt in voga pantofii cu toc gros.

Poarta bej camel sunt cateva nuante pe care, crescand, le-am asimilat

ca fiind ,batranesti”, ,prea mature”, ,insipide”. Bejul este una dintre acestea,

insa treptat am realizat ca nu este vorba decat despre o mentalitate gresita si
ca diferitele tonuri de bej pot arata extrem de fresh in combinatia reusita.
Neutrul absolut, cel ce se potriveste in orice context, asortat oricarei alte
culori, discret prin definitie, bejul este aliatul perfect in sezonul rece. Nuanta
de camel ce face furori in aceasta perioada este desigur si favorita noastra si o
intalnim Tn aproape toate propunerile sezoniere, sub o forma sau alta. Vorbim
despre piese vestimentare camel, despre pantofi in aceasta nuanta, despre
accesorii de iarna camel (palarii, manusi de piele, fulare), in principiu despre
orice ne putem imagina ca putem purta.




MEN'S STYLE

2
In acest numar, NOZ, ne-am gdndit si la colegii nostri cirora le place
sa fie in tendinte, dandu-le cdteva sfaturi vestimentare, utile in
sezonul rece.

Frigul a venit putin mai repede decat ne-am fi asteptat si, cel putin pana acum, nu da semne
ca ar avea de gand sa plece prea curand. Din fericire, solutia pentru a fi bine imbracat la scoal3, atat
la propriu, cat si la figurat, este laindemana: puloverul. Unul dintre marile sale avantaje, pe langa
faptul ca este calduros, este ca il poti purta cu aproape orice tip de pantaloni (jeans, chinos,
pantaloni de stofd) si il poti combina cu tricouri sau cimdsi. in plus, cand temperaturile coboars
mult sub zero grade, puloverul poate fi purtat si pe sub jacheta. Lista optiunilor este atat de vasta
incat nu ai absolut nicio scuza sa fii vazut cu acelasi pulover pe care 1l poarta si colegul tau. Ca
material, iti recomandam lana si casmirul; modelul, in schimb, ramane la libera ta alegere - cu guler
rotunjit, In V, Thalt, cu nasturi sau fara, simplu sau cu pattern. Din punct de vedere cromatic,
optiunile sunt nelimitate. Poti alege culori reci, in concordanta cu vremea de afara, insa nimeni nu
te opreste sa optezi pentru un pulover in culori vii, atata timp cat nu i faci "concurenta" la acest

capitol cu pantalonii sau cdmasa.

Orice baiat preocupat de aspectul sdu stie ca stilul este primordial si cd acesta ar trebui sa
primeze oricand in dauna respectarii tendintelor sezoniere. Totusi, asta nu inseamna nicidecum ca stilul
si moda sunt in antiteza. intotdeauna exista optiunea de a te informa asupra tendintelor si de a incerca

sa le integrezi Tn cadrul stilului tau personal, altfel risti sa dai gres venind la scoala imbracat din cap
pana-n picioare in galben; colegii te vor asocia cu soarele, care din pacate, acum, nu se lasa vazut.
Rezultatul te va surprinde in mod placut: vei fi unul dintre putinii baieti din scoala care reusesc sa fie “la
moda” fara sa 1si sacrifice catusi de putin stilul.

Denisa&Bianca&Paul



Stiri interne

> Daca tot sunt din nou la moda uniformele scolare, de ce sa nu ne conformam
si noi, elevii de la Liceul Tehnologic Nr. 1 Suncuius? in fiecare clasa s-a realizat un
sondaj cu acest subiect. Parerile si ideile au fost multe si contradictorii, atat intre
elevi, cat si intre profesori. Prin urmare aceasta initiativa a fost fara succes spre
fericirea unora si spre nemultumirea altora. \f?a )«

OPE Tiow

> Cu siguranta data de 31 octombrie nu trece nebagata in seama in randul _or
adolescentilor, iubitori ai distractiei. Nici anul acesta HALLOWEEN-UL, caci despre
el este vorba, nu a fost neglijat de elevii scolii noastre, care i-au surprins pe profesori,
dar si pe NOI cu tinute originale desprinse din filme de groaza sau comedii. De la
monstri si printese pana la agenti FBI si vrajitoare, cu totii au respectat dress-code-ul.

> Nici doamna profesoara de franceza, Andrada Pelle, nu a trecut neobservata
in scoald. Dansa a purtat o palarie neagra de vrgjitoare si pe fatd a avut cateva
“desene artistice” facute cu carioca. Foarte original! ©

> S-a ales noul Consiliu al elevilor format din: presedinte - Petrug Maria,
vicepresedinte - Ardelean Andrei si secretar - Coroiu Eliza. Mentionam ca elevii se
pot adresa consiliului elevilor cu orice probleme, idei sau intrebari. Deci, nu ezitati!

> Un subiect ce mereu merita amintit este disciplina in scoala. Dragi colegi, vi se
aminteste ca atata timp cat sunteti in incinta scolii trebuie sa prezentati un
comportament civilizat. Sunetele asemanatoare lighioanelor de la sfarsitul sau chiar §¢
in timpul orelor din unele clase si manifestarile din pauza ale
unor elevi sunt tot mai insuportabile si neplacute, dandu-le de
furca profesorilor de serviciu.

> Printre alte activitati, ziua la teatru,
cu francezul iubitor de arta si stil de viata
romanesc, Fred, a fost o escapada
frumoasa, intr-o dupa-amiaza de luni.
Maria Petrus, Rebeca Ungur, Eliza
Coroiu, Brindas Beniamin si Toderas
Delia au fost cei care |-au insotit la Teatrul Regina Maria,
vizionand "Scripcarul pe acoperis”, un musical, spun ei, care ar
merita sa fie vazut de o suta de ori, bineinteles, cu aceiasi actori
de elita.

> "Keep calm and buy&sell”, elevii care au jucarii, haine sau obiecte decorative
IN STARE BUNAau acum ocazia sa le vanda elevilor cu o situatie financiara
modesta, in cadrul "magazinului liceului”. Preturile produselor nu vor trece de 5 lei,
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iar banii stransi se vor folosi in folosul amenajarii panourilor cu poze noi si alte lucrurf ,.
administrative. Obiectele colectate vor fi aranjate de consiliul elevilor intr-o camera in
sala de sport; va exista si un orar, care inca nu s-a stabilit. Veti fi tinuti la curent cu
toate noutatile in legatura cu asta.

»  Vrem sa uram conducerii scolii, directorului Manci George si directorului
adjunct Danciu Marius, un an bun, plin de succese!

Doi fosti elevi ai liceului nostru s-au reintors in scoala, dar nu in postura de elevi, Ci
de noi profesori, Caba Janina (Franceza) si Svab Dan (Educatie fizica); dar nu sunt
singurii nou veniti: doamna Corina Lele lonescu, o dragutd profesoara de Muzica,
Dobai Stefan, un foarte bun si apreciat profesor de sport si Alina Copil, o profesoara
foarte buna de Limba si literatura roméana.

Noi speram sa nu le dam mari batai de cap si le uram un an plin de rezultate bune .

> Stire de ultima ora: directorul adjunct, Danciu Marius ii roaga pe toti
elevii liceului sa nu Tsi mai aduca telefoanele mobile la scoala. Scoala are
un telefon fix care poate fi folosit de catre orice elev care are vreo
problema. ©

NOI ureaza tuturor un an cu rezultate bune si foarte bune, succes elevilor care incep
pregatirile pentru olimpiade, concursuri si, nu in ultimul rand, claselor a Vlll-a si a XII-
a pe care le asteapta examenele nationale, respectiv bacalaureatul!

Flizak Rebeca

Consiliul elevilor
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Sports

Dupad cum stim, toamna se numdra bobocii; "NOI" toamna numadrdm premiile obtinute
de cdtre elevii scolii noastre la diferite competitii. Anul acesta ne aduce in scoald noi profesori si

odatd cu ei noi sporturi.

Pe langa sportul bine cunoscut si cu o istorie
aparte,adica handbalul,in scoala noastra au aparut
noi sporturi: rugby-tag, tenisul de masa si tenisul de
camp. Elevii scolii noastre s-au fnscris intr-un numar

Elevii din opt scoli au participat la
evenimentul din data de 04.11.2014, care
a avut loc la Alesd, printre care si elevii din
clasele a Vll-a — a Vlll-a din scoala noastra

foarte mare, atat la tenis de camp, cat si la tenis de
masa. Si totodata elevii au fost inscrisi si la rugby-
tag, avand meciuri cu diferite echipe din judet. Sala
de sport "Alexandru Roman" din Alesd a gazduit
marti competitia de rugby-tag. Regulile sunt, in mare
parte,aceleasi ca si la rugby, diferenta constand in
faptul ca jucatorii nu intra in contact direct cu
adversarii. Jucatorii poarta in jurul taliei niste centuri
de care sunt atasate doua taguri din material viu
colorat,asezate de-o parte si de cealalta a soldurilor.
Scopul jocului este inscrierea a cat mai multor
incercari prin culcarea balonului in terenul de tint. profesorilor sa-i convinga pe copii cd se

poate practica si un altfel de sport, unul

dinamic, care sa-i solidarizeze si sa le

si care de altfel au iesit invingatori,avandu-
| ca antrenor pe domnul profesor Dobai
Stefan. Ei ne vor reprezenta cu mandrie la
finala pe tara, care se va desfasura la
Bucuresti. Astfel, clasamentul a fost :

- Locul 1 : Suncuius

- Locul 2 : Alesd

- Locul 3 : Vadu Crisului
Practic acest sport le propune

dezvolte capacitatile fizice si intelectuale.

e Un numar foarte mare de copii s-a inscris si la
tenis de camp sau de masa. Competitiile se vor

o Dar eu zic sa nu dam uitarii nici sportul cu
atata istorie si cu atatea premii obtinute,
adica HANDBALUL. Este unul dintre cele
mai frumoase sporturi, care implica multa
munca, daruire si seriozitate. Anul acesta
echipa de fete — liceu este formata din :
Burduja Daiana, Elecfi Denisa, lanc
Andrada, Ungur Oana Madalina, Catana
Andreea, Brindas Romina, Kurti Bogdana,
Lazau Alexandra, Gardan Adina, Groza
Florina,avandu-| ca antrenor pe domnul
profesor Dobai Stefan
(cel mai bun si devotat antrenor). Cele

mai importante competitii vor avea loc la

desfasura in urmatoarea perioada la Oradea.
Domnul antrenor de tenis invita cat mai multi
copii sa se Tnscrie la acest sport spunand ca:
"Sunt de principiul ca oricine poate sa joace
tenis. Un jucator ar trebui sa fie construit din
10% talent si 90% exercitiu. Acest sport necesita
multd munca, efort si dedicatie. Nu exista si nu a
existat "NU POT", exista doar lenea pe lista
noastra de inactivitate. Oricine poate sa joace
tenis, chiar daca nu ajunge un Nadal, avem

nevoie doar de incurajare si sprijin." e
primdvara.

Florina Groza
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