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Jurnal de pandemie

Cu totii stim cd, de cand a inceput pandemia, scoala a avut parte de
foarte multe schimbari. Noi, elevii, a trebuit sa ne adaptam la regulile
impuse, masca fiind obligatorie atat in timpul orelor, cat si in pauza.
Nici pentru profesori nu a fost atat de simplu. Au trebuit sa invete
rapid tot ce inseamna ,,online” si, totodata, si-au asumat cu demnitate
riscurile la care se supune acesta. Astfel, NOI am dorit sd aflam
parerea elevilor nostri despre tot ce au experimentat in ultimul an si
care este perceptia lor in legatura cu scoala si nu numai.

1. Cum vi s-a parut scoala online? Care credeti ca sunt avantajele si
dezavantajele acesteia?

,Mie mi s-a pdarut scoala online o vacantda prelungitd in care ma
trezeam in fiecare dimineatd cu regretul ca nu am dormit mai mult.
Imi pregiteam laptop-ul si manualele, asteptind ca profesorul si
inceapa intalnirea pe Zoom. Din punctul acesta de vedere, mi se pare
un avantaj. Stateam relaxatd pe scaun, sau de multe ori in pat,
raspunzand fara acea presiune pe care o aveam in clasa. Dar, daca ar fi
sa ma refer la cunostintele acumulate in aceasta perioadd, nu pot spune
prea multe... mi-a fost tot mai greu sa tin pasul la materii precum
Matematica sau Fizica, singurele ore la care intram cu placere
devenind doar Roména sau Engleza. Pe langd nepricepere, ma mai
confruntam atit cu durerea de spate din cauza pozitiei nepotrivite pe
faimosul ,,scaun” pe care mi-am petrecut majoritatea timpului, cat si
cu dorinta apriga de a dormi la jumatatea fiecarei ore...”

2. Care este opinia voastra despre modul in care profesorii si-au
desfasurat orele?

,Categoric, toti profesorii au dat
dovada de seriozitate si bunavointa. Té; ‘,61.('9
Orele s-au desfasurat normal, fara i W
probleme, abordand subiecte amuzante —

si cat mai relaxante pentru a ne aminti

ca scoala este un mediu placut si
educativ.”



3. Preferati scoala online sau in format fizic?

,,Clar prefer scoala in format fizic. Imi place sa petrec timp cu colegii
mei $i mi se pare cad invat mult mai bine avand profesorul 1anga mine.”

,Mie mi-a placut si scoala online. Aveam timp sd imi gandesc fiecare
raspuns, md focusam mai mult pe materiile care ma interesau si nu
trebuia sa suport acea ,,galagie” care era prezenta de fiecare data
atunci cand ne aflam in banci..”

4. Cum v-ati simtit din punct de vedere emotional? V-a influentat
pandemia in vreun fel modul de viata, prioritatile, opiniile?

,La inceput, eu personal ma simteam complet demoralizatd. Credeam
ca nu vom mai reveni la scoald niciodata. Acum, realizez cat de mult
imi placea sa interactionez cu colegii mei, cu profesorii, petrecand
majoritatea timpului intr-o cladire in care mi-am facut unele dintre
cele mai frumoase amintiri.”

,Eu mi-am petrecut majoritatea timpului uitdndu-ma la filme sau
seriale. Pur si simplu nu imi mai gaseam motivatia. Ma relaxam doar
evadand in universul supereroilor sau imaginandu-mi scenarii care
probabil nu se vor intdmpla niciodata. Din pacate, participarea la orele
online mi se parea o obligatie spre deosebire de scoala fizicd unde
mergeam de fiecare data cu placere..”

e Mulfumim pentru ca v-ati facut timp ca sd ne raspundeti la
cateva curiozitati despre modul in care v-ati bucurat fiecare, mai
mult sau mai putin, de aceastd perioadd mai neobisnuitd la care

am facut fata cu brio. @
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You can take everyihing | have
You can break everylhing | am
Liks Tm mads of glass
Like [m made of paper
Go on and try to tear me down

Vogue is an American fashion magazine fo

.m It ks owned by the media company Condé Nast
- icati which al: Vanity Fair i

Vogue magazine had an average circulation of
1,287,561 coples In the United States in 2007. o -

Their principal officies are in: SUA, France, UK, Italy. ‘ E

5. Cateva, putine, din opiniile unui profesor ...

Singurul dezastru mai mare decat scoala onlain ar fi renuntarea
completi la ideea de scoald, de invitare scolard. (Invitarea scolard nu
e unica forma de achizitionare a cunostintelor, dar e organizata,
sistematica, are continuitate si e ghidata de scopuri).  Aceastd
forma, onlainica, nu creeaza responsabilitate, anuleazd disciplina
muncii (pentru un elev, a fi disciplinat inseamna a nu face galagie la
ore, pentru noi inseamna nu liniste, ci participare, implicare, intrebare,
dorinta de a se forma a fiecarui elev). Q Aproximativ 60% dintre
elevii de la toate clasele nu si-au facut temele, apreciind ca nu pot fi
pedepsiti pentru asta (tema se face din necesitatea de a sti, sau de
teama pedepsei? — intrebarea e retorica!).  Divaisurile nu reprezinta
probleme prin complexitatea lor, ci prin dependenta pe care o creeaza.
Desigur, daca ele s-ar putea folosi doar la scoala zoomata /clasrumata,
vanzarea mondiald ar scadea cu vreo 75%...  Copiii nu fac entuziast
decat ceea ce le place. Unii stiti cd viata e altceva, nu doar placere (cu
care eu personal nu am nimic).  Aproape singurii care aveau
responsabilitatea invatarii copiilor au devenit parintii — si n-au stiut
cum sa rezolve cu succes aceastd problema. 4 O ultima observatie:
prezenta — stiti si voi cum a fost... ) Concluzie: scoala se face la

scoald, nu acasa, cu tehnologie, desigur — si, unii, sperdm ca asa va fi!
Antonia Dobai si Alexia Lazou



Sfarsit de liceu

Se spune ca cei mai frumosi ani din viata unui om sunt cei petrecuti in
liceu. Si, daca tot sunt numifi “cei mai frumosi ani”, trebuie traiti din plin. Dar
pentru a-i trdi din plin, trebuie si invatim si vorbim limba liceului. In acesti
patru ani, liceul devine locul unde iti incepi aventura numitd adolescentd. Locul
unde trdiesti prima iubire, prima deziluzie, perioada prietenilor adevarati si a
proiectelor importante. Locul in care fuga de la ore devine cel mai ‘cool’ lucru
de facut, locul in care o nota proasta la teza e un capat de tara, locul unde incet-
incet, fara sa observi, iti formezi personalitatea, in care pe langa multele materii
al posibilitatea sd faci nebunii la care probabil nu te-ai fi putut gandi vreodata.
Anii de liceu nu se compara cu nimic in lumea asta. Sunt atitea lucruri
interesante ce se petrec intre acesti patru pereti ai liceului incat nici nu-ti mai
vine sa pleci de acolo. Pacat ca totul e trecator in lume si pacat ca totul va
ramane la un moment dat doar o amintire placuta. Spun asta pentru cd parca mai
ieri eram in clasa a IX-a si imi imaginam ca in acesti patru ani nu voi face
altceva decat ma voi distra si voi invata. Dar au fost mult mai multe... fuga de la
ore, acele multe viroze respiratorii, prea cunoscuta foame, prea ravnitul covrig
de la chiosc, zgomotele dese de caiete scipate pe jos in timpul lucrarilor, orele
cand eram somnorosi, cand toti colegii ne plictiseau si cand profesorii chiar nu
intelegeau ca avem nevoie de o pauza de 50 de minute, vestitele porecle atribuite
profesorilor si colegilor, lucrdrile cdnd parca apare cate o strdlucire in foaia
colegului din fatd, conflictele cu profesorii i colegii, “furatul” temelor, lacrimile
varsate pentru media de la engleza, planurile pentru weekend, batiile cu creta,
recreatia prelungitd mereu cu incd 5-10 minute, vestita scuza ca era aglomerat la
magazin, aparitia fulgerdtoare si inconfundabila a profesoarei de matematica,
rasetele si susotelile din timpul orelor, toate urmate de invitatia profesorilor la o
plimbare pe culoar si multe alte peripetii.

Cu prilejul sfarsitului de liceu cativa colegi ne spun gandurile si parerile
lor legate de aceasta perioada din viata noastra:

Sunt recunoscator pentru anii de liceu pe care i-am trait, chiar daca in
timpul liceului credeam ca totul este impotriva mea, profesorii, universul, cred
ca aceasta stare este specifica oricarui adolescent. Abia acuma am realizat ca
au fost anii in care eu m-am format ca persoand. Vreau sa multumesc intregului
colectiv de la scoala pentru fiecare zi din liceu. Vreau sa le multumesc tuturor
colegilor, pentru mine au fost ca o familie, sper sa pastrez legatura cu cdt mai
multi, le doresc tot succesul in tot ceea ce isi propun. Sper cu tarie ca in viitor
ne vom intdalni si toti vom fi realizati asa cum ne dorim. O sa imi fie dor cu
siguranta (deja imi este). Sunt convins ca liceul pentru mine o sa ramdna una



dintre cele mai frumoase perioade din viata. MULT SUCCES LA BAC!!!! —
Timotei Copil

Pentru mine, anii de liceu au reprezentat cea mai frumoasa perioada
din viata mea. Acesti ani au trecut foarte repede, dar pe parcursul lor am
reusit sa evoluez, sa cunosc oameni noi, sa leg cele mai frumoase prietenii si
totodata am reusit sa adun multe amintiri pe care nu o sa le uit niciodata.
Legat de colegii mei, pot sa spun ca au fost si sunt cei mai de treaba. Mereu
m-au surprins cu simtul umorului pe care il au si cu buna dispozitie pe care
o ofereau clasei. Un alt lucru care mi-a placut la colegii mei a fost faptul ca,
desi cu totii sunt diferiti, fiecare dintre ei are ceva special prin care s-a facut
placut. Bineinteles, au fost si colegi de care m-am atasat in mod special si cu
care am legat prietenii care sper si dureze pe viata. Dar cu siguranta imi va
fi dor de toti. in toti acesti ani, cei care au avut un rol in evolutia noastra au
fost profesorii. Ei sunt cei care au fost mereu alaturi de noi, dindu-ne cele
mai bune sfaturi, dar si cele mai bune incurajari. — Lavinia Cipleu

In acesti 4 ani de liceu am invdtat cd nu poti caracteriza oamenii dupd
grupurile din care fac parte. Fiecare persoana are felul ei de a fi, propriul
comportament, gandire si caracter. Am legat unele prietenii, dar totodata am si
realizat ca ,,nu toata lumea se infelege cu toata lumea”. O sa am amintiri
frumoase si de neuitat (cum ar fi scoala online). Tin sa-i multumesc domnului
profesor Radu Straton pentru frumoasa primire la liceu, pe care nu o sa o uit. Si
... Doamne Ajuta la BAC! — Toderas Diana

Liceul, pentru mine, pot spune ca a fost, poate, cea mai frumoasa
perioada din viata mea de pana acum. O perioada pe care nu o voi putea
uita, in care am reusit sa leg ciateva prietenii, cu colegii, prietenii care sunt
sigura ca vor dura multi ani de acum inainte. Legat de profesori, cred ca au
fost, cei care ne-au ajutat sa evoluam de-a lungul acestei perioade. Si mai
ales doamna diriginta, care a fost cea mai buna diriginta pe care puteam sa
o avem, a fost pentru mine si va rimane mereu o persoani minunati, intr-
un cuvant ca 0 mama, asa cum ii spuneam cu totii atunci cand venea la ore.
Deci liceul a fost pentru mine o perioada plina de experiente, mai placute,
mai neplacute, dar a fost minunat. — ITulia Cipleu

Anii de liceu au trecut atdt de repede! In acesti ani am trecut printr-un
amalgam de sentimente, am invatat multe lucruri, am intdalnit persoane
minunate cu care am legat o frumoasa prietenie. Vreau sa le multumesc
profesorilor pentru toata rabdarea si munca pe care au depus-o. Va multumesc
tuturor si va doresc multa sandtate! In special vreau sd-i multumesc doamnei
diriginte Camelia Bodea pentru intelegerea ei si pentru felul ei de a fi. O
persoand puternica §i minunata care va ramdne in amintirea mea. De
asemenea, vreau sa-i multumesc domnului profesor Radu Straton pentru ceea ce
ne-a invatat. Pentru fiecare moment in care ne-a facut sa zambim. Multumesc



pentru tot! Pentru mine veti ramane o adevarata inspiratie. Colegilor mei le
doresc mult succes in viata! lar elevilor ramasi le doresc mult spor la invatat!

Sa va bucurati de acesti ani de liceu si sa fiti puternici indiferent de ce
intdmpla!- Cu drag, lasmina Lascovici.

s-ar

Multumim tuturor profesorilor, in special, doamnei diriginte Bodea

Camelia, pentru tot efortul depus, pentru indrumare, intelegere si le
dorim multa sanatate si succes in activitate.

Clasa a XII-a




PROMOTIA 2020 - 2021 CLASA A VIII-A

Tinand cont ca suntem prima generatie cu programa schimbata, anii
acestia au fost destul de grei pentru noi, acum luand in considerare si
examenul.

inci de cand am intrat in ciclul gimnazial, pe cind trebuia si ne
acomodam si sa cunoastem profesorii, eram tare fericiti pentru toate
lucrurile care urmau sa vina si care urmau sa ne schimbe .

Multe lucruri in acesti ani nu s-au intamplat, pentru ca am fost o clasa
relativ cuminte si activitati nu prea am avut, in afara de ce se intampla in
Saptamana Altfel in fiecare an - si mai aveam concursuri, la care participau
cei mai buni elevi din clasa.

In clasa a VII-a a inceput carantina si de atunci am inceput cu totii si
ne facem griji despre ce se va intampla, mai ales ca mai aveam putin si
ajungeam in ultimul an din ciclul gimnazial.

A sosit si clasa a VIII-a si odata cu ea si emotiile pentru examen si ce
vom face dupa examen.

Noi am stat mult in mediul online (ca multi altii) si a fost foarte greu
sa se creeze un climat confortabil ca sa putem invata. Dar apreciez enorm
profesorii. Chiar si-au dat silinta pentru a ne usura munca, pentru a ne



invata cat mai inteligent si pentru a ne ajuta sa facem fata presiunii pe care
va urma sa o infruntam la examen.

LS g q Pt s

De apreciat a mai fost rabdarea profesorilor cand vine vorba de teme,
lectii, tot ce tine de orele online.

Modul in care a fost totul organizat, de la cele mai mici idei pana la
activitati sau alte lucruri facute de scoala este de remarcat. Deja ne aflam la
final de an, mai avem putin si terminam anul scolar si dupa el, imediat vine
examenul, pe care toti elevi din clasa pun accent pentru a lua o nota cat mai
buna, incat scoala si rudele sa fie mandri de noi.

Cum spuneam, emotiile acuma incep sa apara, in numar cat mai mare,
si unele dintre ele sunt coplesitoare, in legatura cu examenul.

Nu in ultimul rand, doresc sa ii multumesc, in numele clasei,
dirigintelui nostru, Dobai Stefan, care ne-a fost alaturi 4 ani, pentru ca ne-a
ajutat sa urmam o cale mai buna, sa fim cuminti, sa ne comportam frumos
cu profesorii si cu toata lumea in general, pentru ca ne-a ascultat toate
ideile si pe unele, care erau bune, le-a pus in practica.

De asemenea, vreau sa le mai multumesc profesorilor pentru tot ce au
facut pentru noi, pentru toata rabdarea acordata, pentru ca stim cu totii ca
nu am fost o clasa extrem de cuminte, am mai avut si noi unele iesiri.

Multumim tuturor pentru ca ne-au fost alaturi in acesti patru ani
minunati !

SUCCES GENERATIILOR URMATOARE!

Bogdana Onciu, clasa a Vlll-a



Misterul din Valea Mortii

Citind 1n carte despre pietrele miscatoare, mi-am convins parintii sd ma lase sa le vizitez:
cadou de 18 ani, o excursie in Valea Mortii!!!

Cand am ajuns, am fost uimita. Pietrele se miscau. Langa mine era o fetitd impreund cu
mama si cdinele ei. Dintr-o data céinele a inceput sa latre. Fetita s-a intors spre mine.

- Cainele meu vede fantome, de asta latra, mi-a spus.

Am fost socata si am inceput sa rad cand am auzit.

- Fantomele nu exista, i-am spus.

Fata nu pérea suparati de afirmatia mea. Dupi cAteva minute, m-am intors la hotel. Inca
radeam de ce spusese fetita. Am pornit calculatorul si am cautat informatii despre pietrele
miscatoare. Cautand, am gasit o legenda.

“In urma cu 3000 de ani, in locul unde acum se afld pietrele miscitoare, exista o mare
unde s-a scufundat o corabie imensa. Toti cei de pe vapor au murit. Dupd ce marea a disparut
corabia a fost gasitd, dar nu si oamenii care erau la bord. Se spune ca fantomele acelor persoane
sunt responsabile de miscarea pietrelor. Din aceastd cauzd locul de numeste Valea Mortii.
Oamenii de stiintd nu vor sa creada ca acest lucru poate fi raspunsul acestui mister.”

Dupa ce am citit aceasta legenda, pentru cateva secunde am crezut ca poate fi adevaratul
raspuns. A doua zi am mers din nou la pietre. Fetita era acolo, dar de data asta erau doar ea si
cainele. Nu m-am mai apropiat de ea. M-am gandit sa caut probe pentru a dovedi daca legenda
este adevaratda sau nu. Langad un indicator am gasit o poza ciudatd cu bucati dintr-un vapor. Pe
poza scria: “Valea Mortii”.

Cand am luat poza, fetita era langa mine.

- Ai citit legenda, asa-1? m-a Intrebat.

- Nu, i-am raspuns.

- Toata legenda este adevarata, mi-a spus.

- De unde stii?

- Pentru ca am fost pe vapor cand s-a scufundat.

Atunci am incremenit.

- Cum adica, ai fost pe vapor?

Fetita mi-a luat poza din mana si mi-a aratat cd in poza exista o fata care ficea cu o mana,
iar 1n cealalta tinea un céine.

Fata avea parul prins in doua codite. Purta o rochie lunga pana in pamant, iar in picioare
nu avea nimic. Avea un zambet larg, dar in ochi puteai vedea tristete. Fetita arata exact ca fata
care Tmi arata poza. Am luat-o la fuga.

A doua zi am zburat Tnapoi cu avionul. A fost cea mai ciudata si infricosatoare excursie.

Aida Bodea — clasa a VII-a



Cum iti creezi propria casa inteligenta

Gandeste-te la urmatorul scenariu: este seara si mergi obosit spre casa. Cum
te apropii de intrare, usa de la garaj se deschide singura, lumina de la intrare te
asteapta pornita si temperatura aerului este setatd automat dupa preferinte. Poate
sd para iesit din filmele SF insa, 1n realitate, este un proces foarte simplu pe care
il poti programa chiar tu.

Cum spuneam, procesul de a crea
un astfel de scenariu, chiar la casa ta,
este foarte simplu. Pentru inceput, ai
nevoie de dispozitivul principal, cel care |
controleaza toate aparatele inteligente.
Acest dispozitiv este format dintr-un
difuzor inteligent care are n dotare un asistent vocal si, optional, dupa buget, un
ecran pe care gasesti informatii precum temperatura, sistemul de iluminat,
sistemul audio, etc. Acesta primeste de asemenea comenzi de pe telefon,
indiferent unde te afli. Acum, trebuie doar sa achizitionezi echipamentele care

= fac treaba cand le
[ ; spui.
- w"%_ =S Aceste
z —— echipamente pot
% uaﬁl ?’ fi: prize st
b4 l: E% ; intrerupatoare
inteligente,
sisteme de

reglare a aerului, sisteme de securitate si multimedia etc.
Asadar, cat de dificil si costisitor este sa iti creezi
propria casa inteligenta?

Raspuns: este foarte simplu! Interfata de conectare a dispozitivelor intre ele
este intuitivd si accesibild, aproape la fel cum ai naviga pe Facebook sau
Instagram. Cat despre costuri, acestea variazd in functie de complexitatea

proiectului la care te-ai gandit.
David Budura



STIRI INTERNE

In semestrul 11, in cadrul proiectului ROSE, s-au desfasurat doui intalniri online cu
fosti elevi ai liceului nostru.

e Prima intdlnire a avut ca tema de dezbatere : ”Scoala si viata — Planificarea
carierei” si invitatul acesteia a fost Marcel Popa, fost elev al scolii noastre si
absolvent al Universitatii Tehnice Clu;.

Cateva sfaturi

“Knowledge is power” - learning is a superpower
Sportul e foarte important (“Mens sana in corpore sano”)

Trebuie sa practicam o igiena digitala — facem parte din
generatiile care sunt bombardate constant cu informatii din
toate partile

Sa ne ajutam unii pe altii




e O alta intalnire interesanta a elevilor de liceu a fost si cea cu Razvan Grecu,

fost elev al scolii noastre si absolvent al Facultatii de informatica Cluj, pe tema:
”Motivatia invatarii”.

Elevii au manifestat un real interes fatd de meseria de inginer electronist si cea de
software developer, de parcursul profesional al invitatilor, au apreciat sfaturile primite
si au luat in considerare o colaborare viitoare cu acestia, pentru a se informa si a
invata lucruri noi din domeniul informaticii.

Photos « Razvan Grecujpeg o Youarescreenshario - & %
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Dinut Groza Miruna Erdei

eaba casian Diana loana George Stroe

Lavi si lulia

Le multumim celor doi invitati pentru participarea la aceste intalniri, pentru cele
impartasite liceenilor nostri si le dorim mult succes in carierd si viata personala.



RECOMANDARI

MUZICA

1. Levitating — Dua Lipa

2. Dancing with the devil — Demi Lovato

3. Can you feel my heart? — Bring Me The Horizon

4. Blueberry Faygo - Lil Mosey

5. All I know so far— P!nk
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